
HEROÍNA?



HEROÍNA

Substância
Pó Castanho ou Branco.
Fumada ou Injectada.

Efeitos
Sensação de Euforia e Bem-Estar · Relaxamento · Alheamento da 
Realidade · Alivio da Dor e da Ansiedade · Náuseas · Vómitos ·

Consumo Continuado
Dependência Física e Psicológica · Letargia · Depressão · Disfunções
Sexuais · Degradação Física e Social · Contaminação por Doenças 
Infecciosas Graves ·

Se consumires
Não partilhes seringas ou outro material para injectar.
Não mistures com álcool, potencializa os efeitos depressores.
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2ª a 6ª (10-20h) ou linha.vida.lx@idt.min-saude.pt
Ouvimos, Informamos, Apoiamos

www.idt.pt


