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Delegacao Regional de Lisboa e Vale do Tejo

Intervencao em Contexto Académico: Semanas Académicas 2010

Data: Abril e Maio

Local: Setubal, Almada, Barreiro, Santarém, Tomar e Lisboa

EA:No més de Maio o IDT, I.P. desenvolveu uma intervengao nas
llScmanas Académicas de Setubal, Aimada, Barreiro,

formacéao e abrangido um total de 53 formandos e) para intervirem neste evento numa légica de
proximidade através da intervencao de pares para pares (este Programa de Formacao/ Accao no
ambito da Reducgéo de Riscos em Contexto Académico é desenvolvido desde 2008).

As intervencgdes foram desenvolvidas pelas Unidades de Intervencéo Locais da DRLVT das
respectivas areas geograficas (designadamente o CRI de Setubal, o CRI do Ribatejo, o CRI de
Lisboa Oriental, a Unidade de Desabituacao — Centro das Taipas e a Unidade de Alcoologia de
Lisboa) e pelo Nucleo de Apoio Técnico (NAT).

mA metodologia utilizada junto dos frequentadores do evento
centrou-se, essencialmente, numa abordagem informal de
loroximidade através de pares, quer ao nivel da transmissao
dde informacéo sobre os efeitos do consumo de substancias
A er\\-:-;:f; psicoactivas em geral, com particular incidéncia naquelas

: consumidas em meios recreativos (por exemplo alcool,

cannabis, ecstasy e cocaina), quer ao nivel dos riscos

associados a sua mistura e repercussoes nas areas da
sexualidade e da conducéo. A intervengao consistiu na distribuicdo de materiais de prevencao (flyers,
preservativos, chupa-chupas) e na utilizacao de testes de alcoolemia acompanhada de contactos
personalizados com jovens frequentadores das Semanas Académicas.

Para além das Associacoes Académicas, contou-se com diferentes parcerias, tal como o Governo
Civil de Santarém, o IPJ, entidades promotoras dos Projectos dos Programas de Respostas
Integradas (PRI - PORI) ai em desenvolvimento, a Coordenagao Nacional para Infecgéo VIH/Sida,
Forcas de Seguranca, Camaras Municipais.

Nota: os cartazes supra apresentados foram elaborados pelas entidades organizadoras destes eventos
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