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Nota introdutoéria

A politica do Governo no ambito da luta contra a droga e a toxicodependéncia assenta nos
principios enunciados na Estratégia Nacional da Luta Contra a Drogate no Plano de Accéo
Europeia contra as Drogas para o periodo 2000 a 20 aprovado no Conselho Europeu de
Santa Maria da Feira, de 19 e 20 de Junho de 2000, que definem os objectivos gerais e as opgoes
estratégicas que devem enformar 0 modelo de intervencdo na sociedade portuguesa.

L]

E neste contexto que os 30 Objectivos na Luta Contra a Droga e a Toxicodependéncia® e o
Plana, de Accdo Nacional de Luta Contra a Droga e a Toxicodependéncia — Horizonte
2004 a0 mesmo tempo que visam melhorar a eficacia, a articulagdo e a racionalizagdo dos
meios disponiveis nas &reas da prevencdo, da reducéo de riscos e minimizacdo de danos, do
tratamento, da reinser¢do social, do combate ao trafico ilicito de drogas e ao branqueamento de
capitais, bem como na formagdo, informacdo e investigacdo cientifica e cooperacéo
internacional, estabelecem um conjunto de objectivos, ac¢les e iniciativas a desenvolver num
periodo de cerca de quatro anos, para o cumprimento dos quais sera refor¢ado o or¢camento dos
vérios departamentos ministeriais e entidades particul ares financiadas.

Neste ambito, a Comissdo T écnica de Acompanhamento do Instituto Portugués da Droga e da
Toxicodependéncia (IPDT)> que integra os representantes dos diversos Ministérios e Servigos
com responsabilidades no dominio das drogas e da toxicodependéncia, elaborou o presente Plano
de Actividades 2001-2002, que sistematiza um conjunto de medidas e accOes de cariz
interministerial, orientadas para a prossecucéo da estratégia de actuacdo no dominio da luta

contra a droga e a toxicodependéncia nas diferentes &reas de intervengéo.

! Aprovada pela Resoluggo do Conselho de Ministros N° 46/99, de 22 de Abril.

2 Que é tributério dos principios orientadores estipulados na Estratégia da Uni&o Europeia de Luta contraa Droga,
aprovada no Conselho Europeu de Helsinquia, em Dezembro de 1999.

% Aprovados pela Resolugéo do Conselho de Ministros, n° 30/2001, de 13 de Marco.
* Aprovado pela Resolugdo do Conselho de Ministros, n° 39/2001, de 09 de Abril.

® A comissio Técnica de Acompanhamento do IPDT é constituida por representantes das seguintes entidades:
membro do Governo responsavel pela politica da droga e da toxicodependéncia; Ministério dos Negécios
Estrangeiros (MNE); Ministério da Administracdo Interna (MAI); Ministério das Financas (MF); Direccdo-Geral
do Pessoal e Recrutamento Militar, do Ministério da Defesa Nacional (DGPRM); Direccéo Geral das Alfandegas
e dos Impostos Especiais sobre 0 Consumo, do Ministério das Financas (DGAIEC); Inspeccdo Gera das
Actividades Econdmicas (IGAE); Direccdo-Geral da Solidariedade e Seguranca Social, do Ministério do Trabalho
e da Solidariedade (DGSSS); Ingtituto da Solidariedade e Seguranca Social (ISSS) Direccéo-Geral dos Servicos
Prisionais, do Ministério da Justica (DGSP); Comissdo Coordenadora de Promog&o e Educacdo para a Salde, do
Ministério da Educacéo (CCPES); Servico de Prevencéo e Tratamento da Toxicodependéncia, do Ministério da
Saide (SPTT); Estado General Maior das Forgcas Armadas (EMGFA); Instituto Nacional do Desporto (IND);
Servico de InformagBes e Seguranca (SIS); Policia de Seguranca Publica (PSP); Guarda Nacional Republicana
(GNR); Servico de Estrangeiros e Fronteiras (SEF); Ingtituto de Emprego e Formac&o Profissiona (IEFP);
Ingtituto para o Desenvolvimento Social (IDS); Ingtituto de Reinsercdo Social (IRS); Policia Judiciaria (PJ);
Direccdo Central de Investigacdo e Accdo Pena (DCIAP); Ingtituto Portugués da Juventude (IPJ); Comisséo
Nacional de Luta Contraa Sida (CNLS).
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1. Prevencdo primaria das toxicodependéncias

O problema das droga e das toxicodependéncias assume-se como uma das principais
preocupacOes da comunidade portuguesa e da comunidade internacional. Neste contexto, O
Plano de accdo Nacional de Luta contra a Droga e a Toxicodependéncia — Horizonte 2004 —
aprovado pela Resolugdo de Conselho de Ministros n° 39/2001, de 9 de Abiril, traduz o
desenvolvimento de uma politica coerente e coordenada face a esta problemética, sendo que a
prevencdo do uso e do abuso indevido de drogas constitui um dos objectivos prioritérios deste
Plano.

A prevencdo priméria deve ser assumida como uma responsabilidade do conjunto da sociedade,
dos poderes publicos, das instituicbes privadas, da comunidade escolar, das familias, das
empresas e dos meios de comunicagdo, numa competéncia partilhada. Pelo facto do conceito de
“prevencdo” ser abrangente e complexo, resultante da interaccdo de varios factores, é
indispensavel a definicdo dos seus contornos.

Entende-se a prevencdo das toxicodependéncias como um processo de prossecucao de iniciativas
tendentes a modificar e a melhorar a formag&o integral e a qualidade de vida dos individuos,
fomentando o auto-controle individual e a resisténcia colectiva perante a of erta de drogas.

Esta definicdo genérica implica que a intervencd0 em prevencdo primaria das
toxicodependéncias deva ser considerada como um conjunto de estratégias destinadas a
promover estilos de vida saudaveis, englobando a participacdo activa das comunidades, das suas
instituicdes e dos seus sistemas, numa politica de concertacéo e de articul acéo.

Nesta linha os objectivos mais importantes da prevencao sao:

— Reduzir a procura de drogas identificando as causas provaveis dessa procura para poder
agir sobre elas;

- Reduzir a vulnerabilidade do individuo relativamente a condi¢cbes susceptiveis de
aumentar os riscos de utilizagdo de drogas e ou do desenvolvimento de dependéncia;

— Facilitar aaquisicdo de competéncias;

— Promover mudancas ambientais, nos sistemas e estruturas sociais.
Todas as préticas intervenientes no dominio da prevencdo devem ter em conta algumas
dimensdes essenciais:

— a prevencdo €, ou deve, ser sempre que possivel, uma atitude pro-activa em que se
antecipam e reconhecem situagOes especificas cuja ocorréncia presente ou futura se
pretende evitar;

— um dos requisitos estruturais da prevencéo consiste na orientagdo da intervencéo para
grupos sociais, nomeadamente para grupos que evidenciem um maior risco, ou sgja, 0s
gue apresentam vulnerabilidade especifica parainiciar consumos de drogas;

— deve ser marcada pela intencionalidade, na medida em que o seu objectivo essencial € o
de promover a adaptacdo socia, reduzindo a incidéncia e a prevaéncia do
desagjustamento;
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— deve ter em conta o principio da sustentabilidade, através da continuidade, da autonomia
e da padronizac&o nas préticas sociais,

- deve ser sujeita aavaliacdo, de formaa examinar os seus efeitos e atestar a sua eficécia

Identificados os objectivos e o enquadramento cientifico das politicas de prevencéo, ja
constantes na Estratégia Nacional de Luta contra a Droga, aprovada pela resolucéo do Conselho
de Ministros n° 46/99, de 26 de Maio, a Sub Comissio Técnica de Acompanhamento na Area da
Prevencéo Primaria da Toxicodependéncia definiu um conjunto de projectos e objectivos que
concretizam o Plano de Accgdo para 2001/2002, através das seguintes areas de intervencao:

Prevencao de ambito gerd;

— Prevencéo nafamilia;

— Prevencéo em meio escolar;

- Prevencéo precoce em grupos especificos;

— Prevencdo junto de jovens em situacdo de abandono escolar;

— Prevencdo junto de jovens em acolhimento institucional;

— Prevenc&o em espacos recreativos de lazer e desportivos;

— Prevenc&o no ambito da condugdo sob influéncia de substancias psicotropicas,

- Prevencdo na drea da salide;

- Prevencéo em meio laboral;

— Prevencéo em meio prisional.
Os quadros que se apresentam integram os contributos obtidos no ambito do trabalho da Sub
Comissdo da Prevencéo Primaria coordenada pelo IPDT e composta por elementos das seguintes
instituicdes: Direccdo Geral dos Servicos Prisionais (DGSP), Comissdo Coordenadora de
Promocdo e Educacdo para a Salde (CCPES), Policia Judiciaria (PJ), Direccdo Geral de Pessoal
e Recrutamento Militar do Ministério da Defesa Naciona (DGPRM), Guarda Nacional
Republicana (GNR), Instituto para o Desenvolvimento Socia (IDS), Instituto Nacional do

Desporto (IND), Instituto de Solidariedade e Seguranca Social (ISSS), Policia de Seguranca
Publica (PSP) e Servico de Prevencéo e Tratamento da Toxicodependéncia (SPTT).
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1.1. Actividades a desenvolver no periodo 2001-2002

- . . . . Instituicoes/
Ambito Objectivos Programas/Pr oj ectos Accles/Actividades Entidades envolvidas
Planos Municinais de Prevencio Priméria 40 protocolos assinados em 2001 IPDT, Autarquias, ONG, IPSS, GNR,
P G0 60 protocol os assinados até ao final de 2002 SPTT/CIAC, CCPES/, GTPES

IPDT, SPTT, CMVFX, CEBI,
CAJXIRA, Soc. Fil. Alverquense, IAC,
Céritas Paroquial de VFX

Plano Integrado de Prevencéo das Toxicodependéncias de Vila Franca

Planos Integrados de Prevencéo de Xira

Projecto Norte/Galiza, IPDT, SPTT, Plan Nacional Espanhol,
Projecto Alentgjo/ Estremadura CCPES. GTPES

Projecto Algarve/Andauzia

Planos Transfronteiricos de Prevencado das
Toxicodependéncias

Gabinetes de atendimento ajovensemrisco | Criago de gabinetes SPTT/CIAC, IPSS, ONG, Servicos

Publicos
. Finalizac&o dos Projectos integrados no Programa Quadro Prevenir |
Programa Quadro Prevenir | (109 projectos anivel de nacional)
Promocao da participacio . Dezembro 2001: Abertura de candidaturas IPDT, IPSS
de instituics Programa Quadro Prevenir 11 ) )
€ INSIUIGOES € 2002: Inicio dos projectos
organizagdes da - -
) comunidade na definiczo e Campanha de Prevencédo em Espacos Nocturnos (quadrimestral) IPDT, IPJ, IPSS
o} execucdo de accdes de Campanha de Prevencdo Rodovidria (4 por ano) IPDT, DGV
O prevencio priméria (digg?t?\tlgsde Comunicagéo “Drogas.Sem Desporto.Com” em eventos IPDT: MJD, IND, ME, IPJ, SPTT
Campanhas de Informacéo e Sensibilizacdo | Campanha de informag&o e divulgacdo em praias e outros locais de IPDT
veraneio (durante o verdo)
Difusdo de cartazes em locais publicos e divulgagdo institucional g’;TlClAC e Direccoes Regionas,
Cami&o Exposicao Itinerante PSP
~ ) . Organismos publicos e privados com
ggnmtre?g%gfggg DiaMundial deLuta AccOes e actividades neste dominio a desenvolver em todo o pais intervencdo naareada prevencao
primaria

Construcdo e adaptacdo de materiaise
programas-ti po dirigidos a popul agdes alvo
pré definidas que sirvam de suporte a
intervencdo de agentes de prevencéo

Desenvolvimento de umarede regiona externaintegrada por
organi smos que intervém em prevengdo primaria das
toxicodependéncias

SPTT/CIAC, CAT IPSS, CCPES/ME,
ONG, Servicos Publicos

Atendimento, informagdo e

. LinhaVida— SOS Drogas Desenvolvimento da linha de atendimento telefénico do IPDT IPDT
encaminhamento
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A N . ~ . I nstituicoes/
Ambito Objectivos Programas/Pr oj ectos AccOes/Actividades Entidades envolvidas
Desenvolver e implementar . G ~ ~ . x
Foramas e esratéaias Disponibilizar informagéo e formagdo on line sobre a prevengéo
= pre\?mtivas o novgoras na PREVNET das toxicodependéncias, para o plblico em geral e profissionais que | IPDT e rede europeia de instituigdes
) P e o intervém nesta area
& &rea de prevencdo priméria
EDDRA (Exchange on Drug Demand Base de dados el ectrénica de projectos na érea da reducdo da IPDT/Ponto Focal Naciona do OEDT
Reduction Action) procurade drogas
Fomentar e potenciar as _ . - e _ _
capacidades de Escolade Pais: Formag&o de 280 técnicos com competéncia para: intervir em
comunicacio dentro da Programa de Educacéo Parental (art® 41° da | situagBes de perigo; Dinamizar grupos de auto gjuda; Transmitir o | IDS, ISSS, CPCJ
familia de modo a Lei Proteccéo) programa de educacdo parental
proporcionar relagdes - — — —
pessoai's satisfatorias Seis acgOes de formag&o dirigidas aos técnicos da Solidariedade e
. Programa de intervencdo junto de familias Seguranca Social, nas zonas onde se vao implementar os Contratos
Aumentar as competéncias | desfavorecidas em crise socia de Desenvolvimento Urbano e nos distritos que se consideram ISSS, IPSS, IDS, 1EFP, IPDT, CNLS
parentais no sentido do prioritérios; Faro, Lisboa, Coimbra, Porto, Guarda e Setibal
desenvolvimento de m— . -
competéncias para a Comissdo Naciona Rendimento
- ; esol% %0 de Fr)obl emas Programa de rendimento minimo Realizar actividades em 100 CLA até ao final de 2002 Minimo, IDS, ISSS, CLA do RMG,
= ¢ P Entidades responsaveis anivel loca
é Fornecer aos pais as Identificar potenciais situag@es de toxicodependéncia
@ | informacGes necessarias . , IDS, PAFAC, ISS, IPDT, CIAC, CAT,
|_1':5 para que possam responder PAFAC Prevenir comportamentos de risco IPSS, ONG
ol B serl)rec_otcem~ent% Melhorar aintervencéo nas situagdes de risco
> POSSIVE! aSituacoes de Programas de desenvolvimento de capacidades

consumo por parte dos
filhos

Informar sobre as
probleméticas da
toxicodependéncia e
adolescéncia;

Fornecer um espaco de
apoio e escuta aos
familiares e promover a
procurade alternativas

educativas

PES

CCPES/ME

Programas de informaco e sensibilizagdo

Desenvolvimento de acgBes com base nos protocolos com a
Confederacdo Nacional das AssociagOes de Pais (CONFAP) e com
a Confederagdo Nacional das Associagoes de Familia (CNAF):

Formagdo a grupos de pais

Formagdo de formadores

Encontro nacional da CONFAP

Encontro cientifico anual

IPDT, CONFAP, CNAF, IPSS

Atendimento afamilias

Criaco de gabinetes

SPTT/CIAC
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Ambito

Objectivos

Programas/Pr oj ectos

AccOes/Actividades

Instituicoes/
Entidades envolvidas

Meio Escolar

Implicar toda a comunidade
educativa, em actividades
de naturezainformativa e
formativa;

Introduzir contetidos
relativos as drogas e
toxicodependéncias em
particular no que concerne
aprevencdo, nos curriculos
escolares, anivel nacional,
nos projectos educativos de
todas as escolas €, ainda,
nos sistemas de formagéo
inicial e continua dos
docentes;

Criar e desenvolver
programas especificos de
prevencdo de &mbito
curricular disciplinar eou
de &mbito curricular ndo
disciplinar;

Conceber e ou adaptar
materiais preventivos
adequados aos varios niveis
de escolaridade e a
diferentes grupos-alvo

Programas destinados a aumentar o
conhecimento dos agentes educativos, das
criangas, adolescentes e jovens adultos sobre
riscos associados ao consumo de drogas;

Programas de prevencgédo no dominio socio-
afectivo, que promovam o crescimento pessoal,
socia e afectivo dos individuos através da
aguisicdo de competéncias pessoais e sociais

Programas de prevenc&o e educagdo paraa
salde visando a adopgao de estilos de vida
saudaveis, incentivando actividades culturais,
desportivas e civicas

PATO (Prevenco do Alcool, Tabaco e Outras)

PES (Programa de Educacao para a Salde)

CCPES, GTPES, IPDT, SPTT/CIAC,
Centros de Sallde, EAL, PSP/Escola

Segura

Semanade Prevencdo em Meio Escolar (1 semana por ano)

IPDT, ME, CCPES, GTPES

Projectos especificos da comunidade educativa
anivel loca

Encontros/debate com docentes e técnicos ndo docentes para
delinear estratégias pedagdgicas para ainclusio destes temas nos
curriculos

IPDT, CCPES, GTPES, SPTT/CIAC,
PSP

Apoiar projectos desenvolvidos com e para os alunos, professores,
auxiliares de ac¢do educativa e pais

CCPES, GTPES, IPSS, AssociagOes de
Estudantes e de Pais, SPTT/CIAC

Apoio acriacdo de gabinetes de atendimento

Dar continuidade a colaboragéio entre a CCPES e 0 SPTT, ao nivel
do apoio técnico naformagdo de professores, TPES e técnicos das
EAL e no encaminhamento/atendimento de situagdes de risco e de
uso/abuso de drogas no meio escolar

CCPES, SPTT

Campanhas de informagdo e sensibilizagdo

Promover e apoiar sessies de esclarecimento com universitarios;

Realizar campanhas de prevencéo especificas sobre as drogas
associadas aos hovos padrdes de consumo por parte dos jovens,

Resalizar campanhas de prevencdo, particularmente durante as
semanas académicas;

Realizar campanhas de prevencéo especificas sobre as drogas
associadas aos novos padrdes de consumo;

Produzir guia anotado de recursos para a prevencdo das
toxicodependéncias em meio escolar;

Produzir agendas escol ares teméticas para professores e alunos,
com contedidos de PES e das vérias vertentes preventivas de
€onsumo

IPDT, CCPES, SPTT/CIAC
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A N . ~ L I nstituicoes/
Ambito Objectivos Programas/Pr oj ectos AccOes/Actividades Entidades envolvidas
Programas de educag&o e formagdo profissional PSP
inicial
Programas de prevencégo da criminalidade e IPDT, CNPCJ, MJ, ME, MTS, MJ,
Desenvolver medidas delinguéncia juvenil Programa ESCOLHAS MAI, Autarquias, PSP/GNR
8@’;2:2’;5 a{ ;?éga(:ie ejdoa\;egs Espaco de aconselhamento e escuta Consulta de atendimento a jovens SPTT/CIAC
o de vidanéo se encontram  "programas de Prevencao Primaria das
T _ em f.ormagap escolar ou Toxicodependéncias dirigidos aos jovens néo
8 8 profissional; escolarizados, com uma componente especifica
O Q | Promover aredlizacio de | Naéreada prevencéo primériada ; : ~ x x
S 8 | ot s cmien | oscoieprnin v, e, e | o ot de oo e 80 ess
.*0-5' UOJ o desenvolvimento pessoal | Outras componentes com importancia navida P
€ | dejovens integrando-os dos jovens (em centros comunitarios e centros
% .8 num processo educativo e | de actividades de Tempos Livres apoiados pelo
g S | formativo; 1SSS).
ie! .
8 < | Promover e criar novas Programa de tempos livres Actividades durante os meses de Veréo IPDT
- respostas alternativas, de

formagdo, de lazer, e
desportivas que lhes
permitam o enquadramento
numa rede social

Accoes de sensibilizagdo junto de desportistas,
clubes e outros locais de prética desportiva

Projectos de colaboracdo entre o IND e o tecido associativo
destinados a: dirigentes, técnicos, arbitros, desportistas e massa
associativa

Seleccdo de infra-estruturas desportivas

Indicacdo de infra-estruturas desportivas recém inauguradas ou
reabilitadas que possam, em consonéncia com projectos locais do
IPDT, servir de pdlos de desenvolvimento de competéncias sociais
eindividuais de integragdo

IND, CEFED, Federacdes, Clubese
Autarquias
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- . . o . Instituicoes/
Ambito Objectivos Programas/Pr ojectos Acgbes/Actividades Entidades envolvidas
Informer & sensibilizar para Transmitir a mensagem de prevencdo a 150 jovens; .
x| 0sperigosdo consumo de | programa Sem Fronteiras S0 p G ] : IDS/ISSS, IPJ, Movijovem, IPSS,
8 g drogas, especialmente as Detectar situagoes de risco CPCJ, Familias de acolhimento
> = mais associadas aos
= :
8 é_ ESpagos d? recreio Programa de tempos livres Actividades durante os meses de Verdo IPDT
o~ nocturnos;
g O | Promover o ~ o . Projectos de colaboracdo entre o IND e o tecido associativo
T g desenvolvimento de Acgges de sensibili 28620 Jun FO de deﬁpqrtl stes, destinados a: dirigentes, técnicos, arbitros, desportistas e massa
12 . . clubes e outros locais de prética desportiva -~
S, O | competéncias pessoais e associativa .
@ N |sociais; . ) . IND, CEFED, Federacdes, Clubese
& ' Indicacdo de infra-estruturas desportivas recém inauguradas ou Autarquias
W o |Possibilitar aosjovensa Seleccio de infra-estruturas desportivas reabilitadas que possam, em consonancia com projectos locais do
S | aprendizagem e integragéo IPDT, servir de pdlos de desenvolvimento de competéncias sociais
de normas de conduta eindividuais de integracéo
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T . . o . I nstituicdes/
Ambito Objectivos Programas/Pr oj ectos Accoes/Actividades Entidades envolvidas
Campanhas de informagao, esclarecimento e sensibilizagcdo Unidades, Estabelecimentos e
. ' C L Orgéos das FA’ S e Militares, Civis
Sensibilizar e informar os junto das Forgas Armadas, forcas policiais e funcionérios dos idad
i o abel ecimentos Prisionais convidados, IPDT, DGSP,
parceiros sociais sobre o Est PSP/GNR
problema das drogas e das
Itgélc)(;glde(?:r?wd;i]gr?(sj:éz pmaerg\) Programas de sensibilizag&o e informagao
) i O (o] i at

os trabal hadores em situacao Edicdo do n° 3 da Revista Inter Acgdo IPDT, CGTP
de alto risco ou os que pelo
seu desempenho laboral . . - .
pOSSAM por em risco terceiros, Folheto m(;orbn;ta:g/o Z'cerg? das probleméticas ligadas ao DRH-ARS/GP

) como por exemplo condutores CONSUMO de bebidas alcooliCas

S de veiculos de servigos Programa de boas vindas aos novos elementos promovendo a

< publicos e profissionais de _ reflexdo acerca dos mecanismos de aculturacéo préprios na

| seguranga; Programas de formag&o especifica formulagso do papel policial; DRH-ARS/GP

o . . ~

‘D Criar espagos de discusséo Manual de acol himento

s sobre as questdes levantadas

pelo consumo de drogas e

pel as toxicodependéncias em
meio laboral, destinados a
diferentes grupos
profissionais;

Formar einformar os técnicos
de salide que desenvolvem a
sua actividade em meio

Controle do consumo de drogas e & cool

Rastreio de toxicologia de urina

Rastreio de alcoolémia

Equipas cinotécnicas

Marinha Exército, Forga Aérea
Marinha Exército, Forca Aérea,
GNR

Promover a salide menta e desenvolvimento de habitos de
vida saudéaveis

laboral Consultas o o DRH-ARS/GP

Desenvolver potencialidades na identificagdo e gestdo do
stress ocupacional

o % Informar e sensibilizar os

B} o g & | condutores sobre os perigos

9 g S "5 | dacondugéo sob o efeito _ _

§“ & ‘g; g destas substancias, IFIQ ﬁzo de condutores sob o efeito dedrogas | scalizaggo da condugo sob o efeito dadrogas GNR, PSP

'8 S 9 8 | sensbilizar os agentes de

o E 8 E formac&o de novos

O - condutores;
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Ambito

Objectivos

Programas/Pr oj ectos

Accoes/Actividades

I nstituicdes
Entidades envolvidas

Desenvolver uma politicade
informagdo na dpticada
promocao da salide;

Promover a aquisicao de estilos
de vida saudaveis

Programas integrados através da abordagem das
diversas vertentes dos comportamentos de risco

Accoes de sensibilizac8o e informagéo

DGSP, Cruz Vermelha

Informar/sensibilizar para a problemética da droga e o papel

Curso de Formagao Inicial de guardas. . ~ DGSP, INPCC
do guarda prisional como agente de prevengao
‘_g Curso de “Doencas Infecciosas em Meio Prisional”:
= Formag&o de trabalhadores dos servigos prisionais | 12 acgdes de formaco (192 elementos do corpo da guarda DGSP
o prisional)
S
o
o Formac&o Especificano Accéo de formagdo: “ Agentes de Cuidados 9 ac¢des de formag&o (150 elementos do corpo da guarda Eﬁi‘;’ugzl\l\égen;%gaa) ado
‘D | dominio daPrevencio Primaria | Imediatos de Salide”: prisional) Estoril
= para Profissionais que actuam
em Melo Prisiona 1 acco def a Ivendo 19 candid bchefe d
Curso de promog&o a Subchefe da Guarda Prisional acge0 de formagao envolvendo 19 candidatos a subchefe do DGSP, INPCC
corpo da guarda prisional
Curso de doengas infecciosas em meio prisional ;ﬁ sg%%%‘ deformagao (192 elementos do corpo da guarda DGSP
Formar e informar os
profissionais de salide sobre os
1) fendmenos associados ao uso e
g abuso de substanciaslicitas e
&; ilicitas;
@ | Introduzir conteddos relativos &s ]E:amparjhas de sensibilizacéo, informacso e Acgdes de promocio e educacio paraa salide SPTT/CIAC
S drogas e toxicodependéncias, em | formagéo paraos profissionais de salide
8 particular no que concerne a
*<:E prevencdo primaria, nos

curricul os dos sistemas de
ensino e de formag&o dos
profissionais de salide
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’ Reducao de Riscos e Minimizacdo de Danos

2. Reducéo de riscos e minimizagdo de danos

Uma visdo pragmatica do fendmeno do consumo de drogas determina uma aposta inequivoca nas
politicas de prevencéo e reducéo de riscos e danos. Estas politicas partem do principio de que por
mais eficaz que sgja 0 combate ao consumo e ao trafico havera sempre quem consuma. Sendo
assim, a0 menos que quem consome o faga sem sujeitar a salide e a seguranca publicas e a sua
propria salide a riscos superiores aquel es que resultam normal mente do consumo de drogas.

Neste sentido a intervencéo ao nivel da reducéo de riscos deve assentar nos seguintes principios.

Principio da instrumentalidade — significa que as politicas de reducdo de riscos e danos tém
como fim imediato minorar os riscos para a salde, mas também visam criar oportunidade para os
servicos de salde se aproximarem gradualmente dos toxicodependentes, captando a sua
confianca e persuadindo-os a submeterem-se a tratamento, quando viavel.

Principio da universalizagdo — traduz-se na no¢éo de que todos os toxicodependentes devem ter
acesso a servicos e politicas de reducéo de danos, em principio em termos igualitarios.

Principio da responsabilidade do Estado — consiste no reconhecimento de que ao Estado
compete, em Ultima andlise, assegurar, directa ou indirectamente (através de parcerias), umarede
nacional de iniciativas e programas de reducao de riscos e danos.

Principio das parcerias — da corpo a vontade de as politicas de reducéo de riscos e de danos
serem executadas por entidades particulares, em parceria com entidades publicas, sempre que é
possivel.

Principio da descentralizagdo - traduz-se na crescente atribuicdo as autarquias locais de
competéncias na area da prevencao dos consumos de drogas e dos Seus riscos.

Principio da desconcentracdo — expressa-se através da atribuicdo a 6rgdos locais do Estado de
competéncias, acompanhamento, gestdo e avaliacdo dos programas e iniciativas de reducéo de
riscos e danos, em prejuizo dos 6rgdos centrais.

Principio da coordenacdo — determina que as entidades publicas promovam mecanismos de
articulacdo direccionados a participacéo nestas politicas.

Principio da avaliacdo — manda que todas as politicas e iniciativas de reducdo de danos,
guai squer que segjam 0S Seus promotores, devam ver o0s seus resultados recol hidos e analisados.

Identificados estes principios, a Comissdo Técnica de Acompanhamento definiu como objectivos
prioritarios de intervencdo na area da Redugdo de Riscos os seguintes:

— Criar programas e estruturas socio-sanitérias destinadas a sensibilizacdo e ao
encaminhamento para o tratamento de toxicodependentes bem como a prevencéo e
reducéo de atitudes ou comportamentos de risco acrescido e minimizagdo de danos
individuais e sociais provocados pela toxicodependéncia;

- Equacionar as questdes referentes as estratégias de intervencdo em reducdo de danos.
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Reducéo de Riscos e Minimizacdo de Danos

2.1. Actividades a desenvolver no periodo 2001-2002

Ambito de
Intervencdo

Objectivos

Programas/Pr oj ectos

AccOes/Actividades

I nstituicdes/
Entidades envolvidas

Implementar uma Rede Priméria de
Reducéo de Riscos

Criar programas e estruturas
socio-sanitérias destinadas a
sensibilizacdo e ao
encaminhamento para
tratamento de
toxicodependentes bem como
aprevengdo e redugéo de
atitudes ou comportamentos
derisco acrescido e
minimizacdo de danos
individuais e sociais
provocados pela
toxicodependéncia.

Equipas de Rua para reduco de riscos
seleccionadas através de candidaturas de
ambito naciond

2001 - Seleccdo de pelo menos uma Equipa de Rua por distrito

2002 - Seleccdo de pelo menos uma equipa por distrito garantindo a
continuidade de projectos com avaliagdo positiva

IPDT, IPSS, CNLS, SPTT,
ISSS, Autarquias

Pontos de Contacto e de Informagéo
seleccionados através de candidaturas de
ambito nacional

2002 - Seleccdo de pelo menos um “Ponto de Contacto e Informagéo”
por distrito

IPDT, IPSS, Autarquias,
SPTT

Programade Troca de Seringas

Actividade permanente

CNLS, ANF, IPDT

Accoes de Informagéo/
Sensibilizago/
Formac&o

A redlizar em todos os concel hos

IPDT, SPTT

Intervencdes especificas
relacionadas com o VIH

Promover acriacdo e desenvolvimento de
respostas ao trindmio toxicodependéncial
tuberculose/VIH/SIDA

Articulagdo com as CDLCS e CRLCS para conhecimento das
dificuldades e necessidades sentidas a nivel local

CNLS, SPTT, DGS, SNS

Conhecer a prevalénciadainfec¢do pelo VIH
na popul acéo toxi codependente que frequenta
as | nstitui ¢des plblicas de tratamento

Elaboracdo de protocolo de trabalho com os servigos de tratamento de
toxicodependentes e hospitais que tratam os UDI’ s seropositivos ou
doentes de SIDA

SPTT, CNLS, IPDT, DGS

Promover aimplementacdo de programas de
substituiggo anivel hospitalar para posterior
seguimento nos CAT ou nos CTC

Articulag8o com as areas da salde, através das CDLCS e CRLCS, afim
de estabelecer um protocolo de trabalho para atendimento de
utilizadores de drogas injectadas seropositivos ou com SIDA, pelos
servicos de salide, nomeadamente, os hospitais

CNLS, DGS, SPTT,
CAT'S, CDLCS, CRLCS
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Reducéo de Riscos e Minimizacdo de Danos

Ambito de
Intervencdo

Objectivos

Programas/Pr oj ectos

AccOes/Actividades

I nstituicdes/
Entidades envolvidas

Implementar uma Rede Secundaria de Reducéo de Riscos

Criar programas e estruturas
socio-sanitérias destinadas &
sensibilizacdo e a0
encaminhamento para
tratamento de
toxicodependentes bem como
aprevencdo e reducéo de
atitudes ou comportamentos
derisco acrescido e
minimizagdo de danos
individuais e sociais
provocados pela
toxicodependéncia.

Gabinetes de Apoio

Unidades Méveis (Pontos de Contacto)

Centros de Acol himento (el aboracdo de
regulamentacdo especifica)

Criacdo de pelo menos um Gabinete de Apoio €/ou um Posto Movel, um
Centro de Acolhimento e um Centro de Abrigo e em cada uma das
cidades das seguintes zonas prioritérias:

- Area Metropolitana de Lisboa— Settbal;
- Amadorg, Sintrae Cascais;
- Area Metropolitana do Porto — Matosinhos, Gaia

Continuidade: Expanséo da Rede Secundéria de Reducdo de Riscos
existente na cidade de Lisboa, ha cidade do Porto e naregido do Algarve

IPDT, SPTT, Autarquias,
IPSS, MS,,CNLS

Centros de Abrigo

Disponibilizar recursos (camas e outros) em todos os Centros de Abrigo
existentes, nas areas metropolitanas de Lishoa e Porto, distrito de Faro e
nas zonas de implementacdo dos Contratos de Desenvolvimento Urbano
(PNALI);

Dinamizar/ promover e protocolar com Servigos de Salide e Autarquias
aimplementacdo de Centros de Abrigo (D.L. 183/2001 de 21/6) tendo
como referéncia prioridades definidas: Lisboa, Amadora, Cascais, Sintra
e Setlbal;

Formar técnicos dos Centros de Abrigos existentes e acriar;

Elaborar guides de apoio a accdo técnica

M.T.S, IPDT, SPTT. IPSS,
MS

Projecto Cidade de Lisboa

Continuidade do Plano Integrado de Prevencdo da Toxicodependéncia
no Bairro do Casa Ventoso;

Expansdo do Projecto Cidade de Lishoa para outras zonas da cidade
(Zona Oriental e Zona Ocidental)

IPDT, CML/GRCV, SPTT,
IPSS's, CNLCS,
ARS/LishoaeValedo Teo

Plano - “Contrato de Cidade” )
Projecto Cidade do Porto - Plano na Area
Metropolitana do Porto Zona Oriental

Expansdo e alargamento do Plano a outras zonas da cidade do Porto
consideradas prioritarias

IPDT, C. M.Porto, MTS,
SPTT, MAI, MJ, MS

Projecto Bola de Neve (Settbal e Porto)

Continuidade do projecto

IPDT, SPTT

Projecto Regido do Algarve - Programa Hygia

Implementacdo do projecto

IPDT, SPTT

Programa de Substituicéo de Metadona de
Baixo Limiar

Disponibilizar programas deste tipo em todas as unidades da rede onde
essa i mplementagao seja possivel

SPTT, Autarquias, IPSS
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Reducéo de Riscos e Minimizacdo de Danos

Ambito de
Intervencdo

Objectivos

Programas/Pr oj ectos

AccOes/Actividades

I nstituicdes/
Entidades envolvidas

Toxicodependentes que procuram os servicosdo SPTT

Equacionar as questes
referentes as estratégias de
intervencdo em reducdo de
danos

Aumentar as taxas de retencdo dos toxicodependentes em tratamento

Tratamento da toxicodependéncia Disponibilizar atodos os utentes o tratamento adequado a cada caso SPTT
Avadliar as condigdes dos filhos dos utentes
Identificag8o das necessidades de cada CAT -
Centros de Rastreio Precoce de VIH Satisfacdo das necessidades
Promover o inicio do rastreio de SIDA em todos os CAT SPTT, CNLCS

Doencas infecto contagiosas

Rastreio de Doencas em todos os CAT

Vacinagdo quando adequado

Garantir o encaminhamento para consultas da especialidade

Promover acriacdo de condicles para aumentar ataxa de adesdo a
tratamentos prescritos

Distribuicéo de preservativos em todos os CAT

SPTT, DGS, CNLS

“Programas de Substituicdo de Metadona de
Baixo Limiar”

Identificagdo dos utentes aintegrar no programa

Definicdo dos critérios e processos de administragdo

Promover a execucdo do programa

SPTT

Administracdo combinada de terapéutica

Identificar utentes e unidades que carecam de criag8o de condicOes de
administracdo combinada de terapéutica

Criar condigbes para administracdo combinada de terapéutica

SPTT, CNLCS

Melhorar a Informagéo/Formagéo

Incluir explicitamente os objectivos de reducdo de danos no programa
terapéutico de cada utente

Promover accBes de formacdo para a salide dirigidas a utentes e
familiares

Incentivar utentes e familiares a actuarem como agentes de prevencgéo de
comportamentos de risco

SPTT

Manter/aumentar o indice de acompanhamento
ginecol bgico e obstétrico da mulher
toxicodependente

Melhorar/estabel ecer protocolos com servigos de
Ginecologia/Obstetricia

Intervir anivel darelagdo precoce

Promover formacdo sobre Planeamento Familiar e encaminhar para as
respectivas consultas

SPTT
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Reducéo de Riscos e Minimizacdo de Danos

Ambito d~e Objectivos Programas/Pr oj ectos AccOes/Actividades . I nstituicoes/ .
Intervencéo Entidades envolvidas
Programa de substituicdo de Metadona de Alargamento do actual programa a outros estabel ecimentos prisionais
. T S DGSP, SPTT
Baixo Limiar em que tal sejustifique
o, Programa de vacinagso contra a Hepatite B ApI.| cagéo em todos os es:tabel ecimentos prisionais do programa de DGSP, SPTT
8 S vacinagdo contra a Hepatite B
D Programa de fornecimento de lixivia para Aplicacdo em todos os estabel ecimentos prisionais do Programa de
2 ; ~ - : e . ~ . DGSP, SPTT
& desinfeccdo de objectos cortantes fornecimento de lixivia para desinfeccdo de objectos cortantes
o Protocol o de rastreio de tubercul ose pulmonar Rastrear a popul a6a0 re'cl.usa a entradg nos estabelecimentos prisionals DGSP, D.G.Salde
T Equacionar as questoes sobre a sua condicéo clinica em relacdo a tubercul ose pulmonar
= referentes as estratégias de Concepcdo e difusdo de informago escrita
g intervencdo em reducdo de sobre toxicodependéncia e doencas Aplicacdo em todos os estabel ecimentos prisionais DGSP, SPTT
a danos transmissiveis
18 Concepcao e aplicacdo de programas que
8 possam responder aos problemas evidenciados | Aplicagdo progressiva nos estabel ecimentos onde se justifiquem tais
~ ~ DGSP, SPTT
> pelas conclusdes do estudo sobre accOes
o)) toxicodependéncia em meio prisional
|=
Promover a articulagdo com a Direcgdo Geral Intervencio em Meio Prisional CNLS, DGSP

dos Servicos Prisionais

15




Tratamento

3. Tratamento

Considera-se que o tratamento de toxicodependentes exige um conjunto articulado de estruturas
de forma a possibilitar as diversas fases e tipos de tratamento. Assim, S0 necessarios:

— Centros de Consulta, disponibilizando recursos variados, incluindo Programas de
Substituicéo;

- Unidades de Desabituacéo;

— Comunidades Terapéuticas;
- CentrosdeDig;

- Apartamentos de Reinser¢éo;
— Clubes de Emprego.

Desde 0 inicio o SPTT decidiu criar uma rede de Centros de Atendimento/Consulta (CAT)
cobrindo todo o pais, criar Unidades de Desabituacédo de acordo com as necessidades e tendo em
conta a possibilidade de realizar convengdes com organizages privadas, e propor a0 Governo
um programa de apoio a criagdo de Comunidades Terapéuticas por Organizacles Privadas que
possibilitou num curto espaco de tempo a passagem de 200 lugares a 1000, tendo actualmente o
SPTT 1055 camas convencionadas para além das 34 que tem e gere directamente.

No entanto, a rede de Centros de Atendimento/Consulta ndo responde ainda de uma forma total
as necessidades e 0 nimero de camas em Unidades de Desabituagdo do SPTT ou
convencionadas ainda ndo satisfazem as necessidades. Os lugares em programas de substituicdo
ndo sdo também ainda suficientes, particularmente em certas zonas mais probleméticas.

A colaboracéo entre o publico e o privado ndo é também homogénea nesta area.
A actual politica do SPTT assegura as respostas necessarias em tratamento ambulatério, tem
convengbes para desabituacdo de utentes que estdo em tratamento nos CAT e subsidia os

internamentos em Comunidade Terapéutica, de utentes do SPTT ou referenciados por outros
Servicos de Salde.

Assim, sd0 Nossos objectivos principais.

— Garantir aos toxicodependentes que querem romper com a sua dependéncia, meios para o
fazerem;

— Ponderar respostas face aos novos padrdes de consumo;

— Promover a cooperagdo inter-institucional;
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Tratamento

3.1. Actividades a desenvolver no periodo 2001-2002

Objectivos

Programas/Pr oj ectos

AccOes/Actividades

I nstituicdes
Entidades envolvidas

Garantir aos toxicodependentes
gue querem romper com a sua
dependéncia, meios parao
fazerem;

Aumentar o acesso arede de
cuidados especializados a todos os
toxicodependentes que se queiram
tratar;

Facultar atodos os

toxi codependentes uma maior
esperanca de vida e uma melhor
qualidade de vida

Redimensionamento das unidades
existentesno SPTT

Protocol o de cedéncia, concepcao de projectos e construgdo das novas instalagdes do CAT de
Matosinhos

Estudo de viabilidade de dlargamento de instalagdes nos CAT de Gaia, Braganca, Braga,
Conde e Unidade de Chaves

Adaptacdo de instalagbes nos CAT Guimarées e Boavista

CAT Setlibal — conclusdo dos procedimentos legais exigidos para dar inicio aobra e conclui-la

CAT Taipas— Local para Programa de Substitui¢ao

CAT Santarém - obras de conservacao, restauro e redimensionamento (aumentar o n° de
Gabinetes de Consulta)

CAT Oeiras— continuar as negociagdes com a Camara Municipal de Oeiras no sentido de
encontrar outro espago

Alargar o horario de funcionamento das extensdes de Lagos, Tavira e Vila Rea de Santo
Antonio

SPTT

Descentralizar os pontos de Consulta/
Atendimento.

Criacdo de Consultas em Centros de Satide

SPTT, ARS

Criacdo de Nucleos Locais de Atendimento no Concelho de Vila Franca de Xira (parceria entre
CAT Xabregas/Centros de Salide/Camara Municipal/IPDT)

SPTT, IPDT, CSVFX,
CMVFEX

Novas unidades privadas

Apoiar acriagdo de novas Unidades Privadas, através do [11QCA (Lel 17/98)

Novas convengdes Promover acriacdo de condic¢8es orcamentais para a celebragcdo de novas convengdes SPTT
Protocol os com subsistemas de salide | Promover a celebracdo de protocolo com a ADSE; SSMJ, SAMS; CTT e PT
Tratamento em Meio Prisional Promoyer aass natu.ra deum protqcolo genérico de parceriacom a DGSP, no sentido da SPTT, DGSP
continuidade dos cuidados aos toxicodependentes (antes, durante e depois)
Criar um grupo de trabalho de acompanhamento e avaliag8o das repercussdes da aplicacdo da
Procura de tratamento decorrente da et na procura e resposta dos servicos
aplicacio daL el da | dentificagdo das situagBes problema e elaboragio de propostas para as possiveis respostas
Descriminalizagdo
Aprovagao e execucdo das propostas de solugdo dos problemas identificados PTT

Procura de tratamento decorrente da
aplicacdo de medidas de Reducdo de
Danos

Criar grupo de trabalho de acompanhamento e avaliac&o das repercussdes da aplicagdo dalel na
procura e resposta dos servicos

Identificag8o das situacdes problema e elaboragéo de propostas para as possiveis respostas

Aprovagao e execucdo das propostas de solugdo dos problemas identificados

Programa de intervencéo integrada de
emergéncianaRegido de Lisboae
Vaedo Tgo

Preparacdo e implementacdo do programa

SPTT, IPDT, CNLCS,
IPSS, Autarquias
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Tratamento

Objectivos

Programas/Pr oj ectos

Accoes/Actividades

I nstituicdes
Entidades envolvidas

Reduzir aslistas de esperapara as
primeiras consultas nas Unidades
Especializadas

Identificagdo de situagdes problema

Recolha e tratamento dos dados provenientes dos CAT

Divulgacdo dos resultados

Alteracéo de padrdes de atendimento

Alargamento dos horarios de funcionamento dos CAT quando pertinente

Organizacéo e dinamizagao de grupos terapéuticos

Implementar a constitui¢do de Grupos de Acol himento

Proceder a avaliagdo sistemética de faltas as consultas

Adequar os recursos humanos em falta

Implementar mecanismos de avaliacdo, controle e melhoria de Qualidade em todos os Servigos
e sectores

SPTT

Centralizag&o dos processos de

Metodologias de controlo dos stocks nas Direcgdes Regionais do SPTT com vistaa
optimizagdo dos recursos financeiros que lhe estéo afectos e articulagdo com o Lab. Militar
guanto a producdo e distribuicdo de Metadona

SPTT, ANF, Laboratério
Militar

aquisicdo de Metadona . - — - — -
Articulagdo com a ANF quanto a aquisicdo do material de consumo indispensavel ao
: o3 ~ P SPTT, ANF
desenvolvimento do programa de administragcdo de M etadona nas Farmécias
Diversificar oslocais de Aumento do nimero de utentes a fazer toma nos Centros de Salide SPTT, ARS
administragdo de metadona na Regido SPTT. ANF. Ordem dos
Norte Aumento do nimero de utentes a fazer toma nas Farmécias Farmécémi C’Os
Melhoria de condicdes de trabalho Adaptacdo de espagos proprios para administragdo de produtos de substitui¢do onde necessario
Proceder a discussdo em equipa das indicagGes para prescricdo de agonistas val orizando-as
como parte integrante do tratamento individual
Reorganizacdo dos Programas de L N . SPTT
Substituicao Rever os critérios de admissdo/exclusdo
Proceder a avaliag@o dos Programas em curso
Ponderar respostas face aos novos Recolha e tratamento de dados sobre os consumos dos utentes;
padrdes de consumo; Investigag&o sobre 0 consumo: Recolha de informag&o clinica sobre os consumos dos utentes; J—
'C?)?]”Sﬂ‘;]%a@ao denovospadréesde |, .. cagZo empiricados consumos | APreciagéo e discussio dos dagos encontrados;
Orcanizacio d Definicao de um protocolo terapéutico dos novos padrbes
rganizacao de respostas para Reforcar as consultas dejovens e Divulgar as consultas existentes nas estruturas do SPTT (CIAC eaguns CAT) e noutras
estes consumidores SPTT

adolescentes ja em funcionamento

institui ¢cdes (Centros de Apoio a Jovens da APF)
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Tratamento

Objectivos

Programas/Pr oj ectos

Accoes/Actividades

I nstituicdes
Entidades envolvidas

Promover a articulagdo entre as
estruturas do SPTT e os restantes
Servicos de Salide

Duplo Diagnéstico

Promover reunides com DSSM da DGS

Identificag8o de ac¢Bes comuns a desenvol ver

SPTT, DGS

Estruturacdo tipo “linhaazul” entre
CAT e Centros de Salde

Melhoria/reforco daligagéo e apoio entre os CAT’s e os Centros de Salide

SPTT, ARS, Centros de
Salide

Estabel ecer novos protocolos e
aprofundar os existentes

Estabel ecer/aperfeicoar protocolos de articulagdo com as Sub Regides de Salde

Estabelecer canais de articulacdo com os Médicos de Familia que permitam o tratamento
integrado de utentes comuns

Implementar a supervisdo de Médicos de Familia que estejam a seguir Toxicodependentes

SPTT, ARS

Colaboragdo com Hospitais particularmente Servicos/ Valéncias de Infecto-Contagi0sas;
Servicos de Obstetricia; Servigos de Psiquiatria

SPTT, ARS, Hospitais

Arranque e implementacdo do
Sistema de Informag&o de Utentes a
nivel nacional

nacional

Colahoracdo com os CDP SPTT, CDP
Associagdo Nacional das Farmécias SPTT, ANF
) N Apoio técnico aos estabelecimentos prisionais
Colaborar na procura de uma Estabel ecimento e Manutencgéo de
resposta auténoma por partedos | Protocol os com Estabel ecimentos Manter aarticulacio com aDIAP SPTT, DGSP
Servigos Prisionais Prisionais
Manutencgéo dos protocol os existentes para tratamento de toxi codependentes reclusos
Criagéo de umarede de informagdo
estruturada
Alargamento progressivo daliga80 a | | juacss 4 RIS dos Servigos Centrais e Direcgdes Regionais SPTT
RIS das Unidades Especializadas 98¢ vi¢ Ireceoes Regl
Implementacdo dos Sistemas de
Investimento nas novas tecnologias Informacao - .
deinformagdo : ?fglrer?géga; 0 das tecnologias de Implementacao de redes locais e respectiva conexdo a RIS, nos Servigos desconcentrados SPTT
Implementac&o da nova Ficha do
Utente nas Unidades Especializadas Fasear aimplementacdo do Sistema de Informacao integrado da actividade clinica, anivel SPTT
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Reinsercédo Social dos Toxicodependentes

4. Reinser ¢cao social dos toxicodependentes

No contexto do Plano de Accdo de Luta contra a Droga e a Toxicodependéncia a reinsercéo
socia dos toxicodependentes surge como area indispensavel de actuacdo enquadrada por alguns
principios que a sustentam:

— O principio humanista, reconhecendo a plena dignidade ao individuo toxicodependente,
e a necessidade de garantir-lhe ndo sb 0 acesso ao tratamento, mas também a qualidade
do processo de tratamento;

— O principio do pragmatismo que pretende incentivar a estratégia de reducéo de danos
para uma melhor reinsercéo social e profissional;

— O principio da coordenacéo e racionalizacdo de meios ha gestdo dos recursos humanos
envolvidos nesta areg;

— O principio da participacdo que visa incentivar a actividade de instituicdes privadas
com valéncias nas areas de tratamento e reinserc¢éo social.

A fase da reinsercdo social €, assim, parte integrante do processo de tratamento da
toxicodependéncia

A exclusdo social encarada como consequéncia para a qual concorre o0 abuso da droga torna-se
em s mesma um dos factores de risco que contribui para manter ou reactivar 0s consumos. A
aquisicdo de aptiddes sociais e pessoais, bem como de competéncias profissionais, surge como
fundamental para uma harmoniosa inser¢do do individuo recuperado, na familia, no mundo
laboral e na sociedade em geral. Sem a completa reinsercéo o individuo toxicodependente néo
pode considerar-se totalmente curado. Qualquer intervencdo deve ser simultaneamente centrada
na pessoa e no contexto social que facilita os comportamentos probleméticos. E necessério
reinserir socialmente para que o préprio consiga reinserir-se emocionalmente, permitindo a
reinsercdo a reconstrucao da sua identidade pessoal, social e profissional.

Nesta perspectiva e de acordo com as medidas prioritérias definidas para a promogdo da
reinsercdo socia de toxicodependentes em recuperacdo do Plano de Accdo Nacional de Luta
contra a Droga e a Toxicodependéncia — Horizonte 2004 — enunciadas pela Resolucéo do
Conselho de Ministros n° 39/2001, de 9 de Abril, a Subcomisséo Especializada para a Reinsercéo
Social, criada no ambito da Comissdo Técnica de Acompanhamento do Instituto Portugués da
Droga e da Toxicodependéncia, definiu um conjunto de actividades e objectivos que concretizam
0 plano de acgéo para 2001/2002.
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Reinsercédo Social dos Toxicodependentes

4.1. Actividades a desenvolver no periodo 2001-2002

Ambito

Objectivos

Programas/Pr oj ectos

AccOes/Actividades

Instituicdes/

Entidades envolvidas

M edidas dirigidas a toxicodependentes em r ecuper acéo

Contrariar a estigmatizacdo de que é alvo este
grupo;

Raciondizar e articular medidas de reinser¢do

Dinamizar o recurso amedidas e
programas j& existentes que possam

Encaminhamento de toxicodependentes paraas medidas gerais em
vigor, ndo especificamente dirigidas a toxicodependentes;

Articulaco com estruturas do |IEFP, com Gestores do QCA 111, e

social; amn ; : |EFP
) o contribuir paraareinsercéo social dos | outros,
Articular com iniciativas de accdo local; toxi codependentes ) ) )
] i - ) ] Divulgagéo junto das entidades de tratamento de Programas de
Criar condigdes facilitadoras da (re)inser¢éo socio- reinsercéo
profissiona
Promover o envolvimento de entidades pablicas e
privadas sem fins lucrativos em projectos de o ) ) ) ) ) ] .
reinsercéo social de toxicodependentes; Finalizar, em 2001, o Programa Quadro | Apoio técnico e financeiro a projectos que visam facilitar e IPDT
] ) Reinserir fomentar areinser¢do social e profissiona de toxicodependentes
Consolidar aintervencdo nas éreas da prevencdo e
reinsercéo
Reinserir toxicodependentes na vida activa; Planificagdo, apoio técnico e financeiro a estruturas de reinsercao:
- N Centros de Motivagdo e Comunidades terapéuticas
Contribuir para a consolidacdo do percurso
terapéutico do individuo toxicodependente em fase | Criar estruturas de resposta a Apartamentos de reinser¢do social (verbas PIDDAC):
final de tratamento, como instrumento facilitador necessidade de reinsercdo social, Manuten¢do: 19 Acordos
dasuainsercdo no meio familiar, profissiona e nomeadamente através do apoio técnico Novos acordos: 7
socidl; e financeiro aingtituicdes que N N ]
et SitUcbes de fiseo e de conaumo de implementem estruturas de reinserco, Promogao de novas respostas no ambito do POEFDS: 4 IPDT, ISSS
P 0SS . - tai's como equipas de intervencao Equipas de Intervenco Directa:
drogas com vista aintervir directamente junto dos directalequipas d ~
S - . irecta/equipas de rua e apartamentos Manutenc&o: 22 Acordos
individuos e familias, motivando-os paraa de reinsercéo social N dos 10
mudanca, para a construcao do seu projecto de Provos af:or('j os: - ambito do POEFDS: 3
insercdo procedendo aos encaminhamentos 0MOG20 d€ NOVas respostas no ambito do )
adequados a cada situagdo
. N Apoio arespostas inovadoras (atipicas) mediante celebracdo de
Criar %;thuéas d? respcgsta a a acordos de cooperagdo para manutencéo de:
”eci’;'d © te ;‘f‘”se,"?go soct e Comunidades de Insercéo - 3
Dar resposta a necessidades ndo tipificadas e g?mancg?(?;‘ien stri?L\J/i%ﬁ&(s) aﬁ(e)'o ecnico Centro de Acolhimento aos sem apoio — 1
identificadas pelas entidades promotoras, com oesq ISSS

acordo de cooperagdo com os CDSSS

implementem estruturas de reinsercéo,
tais como equipas de intervengéo
directalequipas de rua e apartamentos
dereinsercéo social

Gabinete de Apoio atoxicodependentes — 1

Promocg&o de novas respostas no ambito do POEFDS:
Centros de Motivacdo* —5
Centros de Apoio* 3

) Estas respostas também contemplam uma vertente de reducao de riscos e minimizacéo de danos.
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Reinsercédo Social dos Toxicodependentes

Ambito

Objectivos

Programas/Pr oj ectos

Accoes/Actividades

Instituicoes/

Entidades envolvidas

Medidasdirigidas a toxicodependgntes arguidos em
Processo Judicial

Facilitar o tratamento da toxicodependénciae a
reinser¢ao socia do arguido;

Criar condices para a aplicaco de medidas de
controlo penal executadas na comunidade,
facilitadoras do tratamento e reinser¢éo deste grupo

Acompanhar e apoiar 0 arguido no cumprimento da
decisdo do Tribunal, com vista a sua recuperagéo e
reinsercdo socid;

Criar condicfes para a aplicaco de medidas de
controlo penal executadas na comunidade,
facilitadoras do tratamento e reinsercéo deste grupo

Acompanhar e apoiar o arguido no cumprimento da
decisdo do Tribunal, com vista a sua recuperagéo e
reinsercdo social

Apoiar e promover o tratamento como
medida alternativa a penade prisdo

Acompanhamento no &mbito da medida de coacdo de tratamento
em estabel ecimento adequado acompanhada por servigos de salide
e Instituto de Reinsercdo Socia (art® 56, n°%s 1 a3, DL 15/93), com
informagdes periddicas ao tribuna (art® 479);

Neste ambito foi implementado um projecto abrangendo as
comarcas do Circulo Judicia de Coimbra, que visa promover a
substituicdo da prisdo preventiva por obrigacdo de tratamento em
toxicodependentes, que o tenham voluntariamente aceite. Ao IRS
cumpre a sensibilizacdo, informacdo e acompanhamento do
arguido, a articulagdo com o Ministério Pablico, o estabel ecimento
prisional e o Hospital Psiquiatrico de Sobral Cid.

IRS

Actividades no ambito da suspensdo proviséria do processo, de
aplicagdo menos restritiva que a Lel Geral e com obrigatoriedade
de imposicdo da obrigacdo de tratamento em estabelecimento
adequado se o arguido for toxicodependente (art? 56, n°s 1 e 2, DL
n° 15/93) com informagdes periddicas ao tribunal pelos servigos de
salde e I nstituto de Reinserc¢do Socid;

Actividades no é&mbito da suspensio da execucdo da pena com
obrigag@o de sujeicdo a tratamento em estabelecimento adequado
(art® 44 n°s 1, 2 e 45, DL 15/93) com informagdes periddicas ao
tribunal pelos servicos de salde e Ingtituto de Reinsercdo Sociad
(art° 47)

Equipas de Reinsergéo

Socid

Suspensdo da Execugdo da pena acompanhada do regime de prova
cujo PIRS (ex-PIR) é da responsabilidade do Instituto de
Reinser¢éo Social com o apoio dos Servicgos de Salde;

Actividades no éambito da avdiacdo do estado de
toxicodependéncia por ordem do Ministério Pdblico seguido de
tratamento voluntério em servigo de salde ou de outras medidas
adeguadas a adoptar pelo servico de salde ou do Ingtituto de
Reinsercdo Social [Art°s43 e 71, n° 1, alinea d)]

IRS, Equipas de
Reinsergéo Socia
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Reinsercédo Social dos Toxicodependentes

T . . ~ L Instituicoes/
Ambito Objectivos Programas/Pr oj ectos Accoes/Actividades Entidades envolvidas
Articular com os estabel ecimentos

o Desenvolvimento do Ultimo nivel de apoio a prisionais a preparagdo de saidade

J) tratamento em estabelecimento prisiona e reclusos toxicodependentes, Criac8o einstalagdo de casas de saida em estabel ecimentos DGSP/Ministério da
o E promocao dareinser¢do social do toxicodependente | promovendo a criagdo e instalagdo de prisionais Salide
3 % recluso mais duas casas de saida em
.'% @< estabel ecimentos prisionais
== g Definicéo de respostas no ambito do Programa Vida Emprego,
S _§ S Acompanhamento de reclusos com problemas de adequadas & realidade prisional;
a S -B | toxicodependéncia em articulagio com a o .
o 5 | comunidade; Criag&o de pequenas empresas — regime de teletrabalho — a serem
3 _@' N _ B _ Alargar o ProgramaVida Emprego aos | desenvolvidas por reclusos ainda em cumprimento de medida DGSP. IEEP. IPDT
s 8 Fecilitar areinsercéo de toxicodependentes estabel ecimentos prisionais privativa de liberdade; ’ :

S reclusos, a saida; o i B !

5 Definicao de formas céleres de contratacéio de mediadores em

= Fomentar a cooperacao inter-institucional estabel ecimentos prisionais;

Recrutamento de mediadores

0 Facilitar aligac&o entre os toxicodependentes em

g final de tratamento e as entidades empregadoras; Recrutar, seleccionar, formar e

S ; x ~ ~

7 Promover o envolvimento dafamilia, entidades enquadrar mediadores paraaformacéo | Recrutamento, seleccéo, formagéo e enquadramento IEFP, IPDT

X } e 0 emprego do Programa Vida

= empregadoras e sociedade;

[} Emprego

s Garantir a qualidade das intervencdes

© Aumentar 0 numero de toxicodependentes Divuldeczo deinf < b der .

é? abrangidos em programas de reinsercéo; Apoiar técnica e financeiramente gl’ll:/[l)JO'ga(;ao e Informagao sobre programas de reinsercao para este

'S, | Facilitar areinsergéo; projectos e medidas de reinsercéo o . _ IEFP

= ] . o promovidos por instituigdes com Apoio aentidades na elaboragéo de projectos que visem a

5 Incentivar a cooperaggo inter-institucional naluta | actividade na area da toxicodependéncia | reinsercéo social e profissional

put contraadroga

S Colaborar com entidades patronais e

8 Promover a corresponsabilidade naintegracéo sindicais napromogao de medidas Divulgar informag&o sobre programas de reinser¢éo; DGSP, IEFP, IPDT,

s social tendentes areinser¢do socia de IRS, ISSS

individuos desinseridos de meio laboral

Dinamizar medidas de reinser¢éo social

) As actividades desenvol vidas neste ambito destinam-se a «toxicodependentes em Meio Prisional », e ndo apenas a «toxicodependentes reclusos», nomeadamente no cue diz respeito & preparacdo para
areinsercdo em casas de saida
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Reinsercédo Social dos Toxicodependentes

Programa
Vida Emprego

Objectivos

Programas/pr o ectos

Accoes/Actividades

Instituicdes/

Entidades envolvidas

Prevenir a ocorréncia de desinsercdo profissional

Reforco e criagdo de novas valéncias

Acompanhamento de toxi codependentes reinseridos;

Aconselhamento em reinser¢do

IEFP, IPDT, SPTT
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’ Combate ao trafico ilicito de drogas e ao branqueamento de capitais

5. Combate ao trafico ilicito de drogas e ao branqueamento de capitais

O Plano de Accdo Nacional de Luta contra a Droga e a Toxicodependéncia surge no contexto
das orientagdes da politica europeia e portuguesa nesta &rea consagrada, na Estratégia Nacional
de Luta contra a Droga e no Plano de Acc¢do da Unido Europeia de Luta contra a Droga (2000-
2004).

E nesse contexto o combate ao tréfico ilicito de drogas e ao branqueamento de capitais é
considerado uma componente fundamental, assentando o seu desenvolvimento nos principios
estruturantes definidos ao nivel nacional, designadamente:

1 — Principio da cooperacdo, que se divide nas vertentes naciona e internacional:

a) Cooperacdo internacional, que significa o conjugar de esforcos com as autoridades
competentes dos outros paises, designadamente dos outros Estados-membros da Unido
Europeia e da comunidade de Paises de Lingua Portuguesa, e ainda com as organizagoes
comunitérias e internacionais, nomeadamente a Europol e a Interpol.

b) Cooperacdo nacional, que significa o conjugar de esforgos entre os Orgdos de policia
criminal, servigos aduaneiros e de seguranca e todas as entidades com competéncia em &reas
relevantes para 0 combate ao trafico de droga e ao branqueamento de capitais,
designadamente as entidades de fiscalizac&o, as For¢as Armadas, as instituigoes financeiras,
0 comércio e aindustria.

2 — Principio da prevencdo, que se traduz na importancia dada as préticas que permitam detectar
manifestacdes criminosas ainda na sua fase de preparacdo e impedir a sua consumacao,
nomeadamente quanto as manifestacdes de criminalidade organizada.

3 — Principio da seguranca, que implica o desenvolvimento das melhores préticas de prevencdo e
investigagdo criminal.

4 — Principio da coordenacéo e da racionalizacdo de meios, que exige o reforco dos mecanisSmos
de coordenagdo que envolvem os 0rgdos de policia criminal, servicos aduaneiros e de segurancga.

Partindo destes principios e das grandes linhas definidas na Estratégia Nacional de Luta contra a
Droga e dos objectivos e orientagbes globais consagrados no Plano de Acgdo Nacional de Luta
contra a Droga e a Toxicodependéncia a Comissdo Técnica de Acompanhamento do Instituto
Portugués da Droga e da Toxicodependéncia, em articulagdo com as institui¢cdes envolvidas,
definiu um conjunto de medidas e actividades que consubstanciam a aplicagéo pratica aqueles
principios estruturantes e aquel es obj ectivos e orientacdes globais.
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‘ Combate ao trafico ilicito de drogas e ao branqueamento de capitais

5.1. Actividades a desenvolver no periodo 2001-2002

Accbes/Actividades

Objectivos

I nstituicdes
Entidades envolvidas

Conjugar os patrulhamentos maritimos com o Sistema L AOS, com a actividade dos postos méveis de
observacdo e patrulhamentos terrestres, motorizados ou apeados

Aumentar o nimero de situagBesilicitas detectadas e das

intervencdo conjunta

~ . ~ GNR
(A GNR/BF jatem estas operacdes esquematizadas e regulamentadas. Continuara a proceder a sua consequentes acgOes de intervencéo
constante avaliagao, sempre com o objectivo de as optimizar)
Actualizar o Sistema LAOS e desenvolver o programa de reforco dos meios de vigilanciae Aumentar a capacidade de deteccio do Sistema LAOS GNR

Incluir o Sistema de Autoridade Maritima nas Unidades de Coordenacao e Intervencdo Conjunta;

(A concretizacdo desta Actividade implica uma alteragdo legislativa. Posteriormente, havera que
proceder arevisdo e alteragdo do Protocolo de Cooperagéo)

Aumentar o nimero de situagBesiilicitas detectadas e das
consequentes accdes de intervencao

PJ; GNR; PSP; DGAIEC;
SEF; SAM

Reforcar a vigilancia e controlo da fronteira externa comunitaria, em especial nos locais de atracacéo
dos meios de transporte

Aumentar o nimero de situagBesiilicitas detectadas e das
consequentes accoes de intervencao

PJ; GNR; DGAIEC; SAM

Informatizar a declaragdo sumaria de formaa permitir maior controlo na circulagéo maritima de

Aumentar o nimero de situagOesiilicitas detectadas e das

previstos legalmente, com recurso a andlise de risco

consequentes acgles de intervencdo

. . . ~ DGAIEC
mercadorias consequentes acgBes de intervengdo
Implementar o sistema automético de triagem das declaracfes, de forma a melhorar o tratamento Aumentar o nimero de situacses ilicitas detectadas e das
prético de toda ainformagéo pertinente para a sel eccéo das declaracfes a submeter aos controlos i~ DGAIEC

Estabelecer uma“rede” de Pontos de Contacto entre todas as entidades com intervengéo neste dominio
(Pretende-se estabelecer uma “rede” eficaz que ligue todas as entidades que possam contribuir com
informag&o operacional ou operacionavel, competénciaanivel da prevencéo e deteccdo, bem como da
investigacdo criminal e/ou meios de intervencdo. Sendo certo que ndo abarcara todas as entidades
representadas nas UCICs, por um lado, e abarcara outras que ai ndo estdo representadas, por outro, o
seu funcionamento nesta sede garante a coeréncia do sistema e dota as UCICs, nomeadamente a
Nacional, de uma maior capacidade de andlise e avaliacdo da situagio)

Aumentar o intercambio de informagdo entre todas as entidades
com intervencdo neste dominio e fazé-lo de forma organizada e
dirigida

PJ;, GNR; PSP; DGAIEC;
SEF; EMGFA; Outros

Reforcar a capacidade de resposta operacional, através da “rede” de Pontos de Contacto

(O reforgo da capacidade operacional, em termos de qualidade e celeridade, apresenta-se como o
objectivo imediato da “rede’ a estabel ecer)

Aumentar o nimero de situagBesiilicitas detectadas e das
consequentes acgles de intervengéo

PJ; GNR; PSP; DGAIEC;
SEF; EMGFA; Outros

Celebrar protocolos de cooperagdo, sempre que necessario e/ou conveniente e anivel naciona e
internacional, entre as entidades com intervengéo neste dominio

(Procurar-se-a fazer um levantamento dos protocolos existentes e detectar as necessidades que ndo sdo
colmatadas por eles nem pela“rede” de Pontos de Contacto. Far-se-a depois a avaliagdo da melhor
formade |hes dar resposta)

Reforcar o intercambio de informagdo e a capacidade de resposta
operacional

PJ; GNR; PSP; DGAIEC;
SEF; EMGFA; Outros

Proceder aum levantamento das necessidades junto das entidades que venham aiintegrar a“rede”’ de
Pontos de Contacto (Proceder-se-a a uma andlise do Manual de Formagéo das Nagdes Unidas e de
outros documentos pertinentes, com o objectivo de estabelecer um quadro minimo das competéncias
adequadas)

Criar e manter actualizado um painel de acompanhamento
relativo as competéncias adquiridas e as lacunas existentes

PJ; GNR; PSP; DGAIEC;
EMGFA; Outros
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Combate ao trafico ilicito de drogas e ao branqueamento de capitais

Accbes/Actividades

Objectivos

I nstituicdes
Entidades envolvidas

Estudar, planear e executar, com o Instituto Superior de Policia Judiciaria e Ciéncias Criminais e
outras estruturas de formagao, as acgdes que vierem a ser consideradas pertinentes

Adguirir um conjunto de competéncias que permitam aumentar o
ndmero de situagdes ilicitas detectadas e das consequentes
accoes de intervencao

PJ; GNR; PSP; DGAIEC;
EMGFA; Outros

Estabel ecer mecanismos de revisdo periddica do sistema de controlo existente e tomar €/ou propor as
medidas necessarias para o seu reforco

Manter regularmente actualizado o sistema de controlo, face as
novas realidades

PJ; GNR; PSP; DGAIEC;
IGAE; DGREI; DGI

Promover e estabelecer um sistema de intercdBmbio de informagdo entre as entidades fiscalizadoras e as
entidades encarregues da prevencao e repressao criminal

(Pretende-se conhecer arealidade nacional relativamente a producéo, comércio e transito licitos de
precursores, estudando a possibilidade de criar bases de dados e de recorrer ao Instituto Naciona de
Estatistica e reforgando aligacdo com aindUstria e o comércio e, bem assim, conseguir uma deteccdo
atempada das situagdes suspeitas e umaintervencao igual mente atempada das entidades com
competéncia nesta matéria)

Aumentar o nimero de situagBesiilicitas detectadas e das
respectivas acgdes de intervencao

PJ; GNR; PSP; DGAIEC;
IGAE; DGREI; DGI

Reslizar operacdes coordenadas e conjuntas de controlo de precursores

Aumentar o nimero de situagBesilicitas detectadas e das
respectivas acgdes de intervencao

PJ; GNR; PSP; DGAIEC;
IGAE; DGREI; DGI

Informatizar o processamento das declaragBes de exportagdo, de formaa adquirir um maior controlo
na saida dos precursores da Unido Europeia

(O processo de informatizacdo na DGAIEC encontra-se em fase adiantada)

Aumentar o nimero de situagOesiilicitas detectadas e das
respectivas acgdes de intervencao

DGAIEC

Conclusdo e implementacéo do Plano de Combate a Laboratérios Clandestinos

(A desenvolver em concertagdo com o Instituto Superior de Policia Judiciaria e Ciéncias Criminais)

Aumentar o nimero de situagBesilicitas detectadas e das
respectivas acgdes de intervencao

PJ; GNR; PSP; DGAIEC;
IGAE; DGREI; DGI

Aperfeicoar os procedimentos de recolha de dados quando da deteccéo e apreensdo de drogas de

Conhecer de forma actualizada as drogas de sintese ilicitas em

PJ; GNR; PSP; DGAIEC;

sintese e respectivos precursores circulagdo em Portugal IGAE; Outros
Aperfeicoar os mecanismos de difusdo de documentaco e informagdo, nomeadamente com recurso a | Desenvolver o grau de conhecimento relativamente as drogasde | PJ; GNR; PSP; DGAIEC;
correio electronico de circuito fechado sintese IGAE; Outros

Lancar operagdes regul ares especificamente destinadas a represséo do tréfico de drogas de sintese em
€spacos nocturnos

(E necessério caracterizar previamente o tipo de operagBes que possam e devam ser incluidas nesta
actividade, proceder ao seu estudo e planeamento levando em linha de conta alegislag@o relativa ao
consumo e estabel ecer mecani smos especificos de intercambio de informagéo de forma aracionalizar
as operagoes)

Aumentar o nimero de situagBesilicitas detectadas e das
respectivas acgdes de intervencao

PJ; GNR; PSP; Outros

Integracdo no sistema integrado de informagdo criminal da Policia Judicidria dainformacao criminal
relativa ao tréfico de droga

(Esta actividade encontra-se concluida no que respeita a transposi¢do de dados. O siic continua em
desenvolvimento, de forma areforcar as suas capacidades de pesquisa e recuperacdo de dados)

Aumentar a capacidade de recolha, tratamento, andlise e difusdo
dainformag&o criminal

PJ; GNR; PSP; IGAE;
Outros
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Accbes/Actividades

Objectivos

I nstituicdes
Entidades envolvidas

Estabel ecer planos conjuntos de recolha de informagéo

(Esses planos conjuntos respeitaréo as competéncias e prioridades proprias de cada entidade, as quais
contribuirdo para os mesmos de acordo com as respectivas competéncias e receberdo, dentro dos
mesmos parametros, os respectivos resultados. Implica ainstitucionalizag8o de pontos de contacto)

Aumentar o nimero de situagOesiilicitas detectadas e das
respectivas acgdes de intervencdo e obter um melhor
conhecimento da realidade criminal

PJ; GNR; PSP; DGAIEC;
IGAE; EMGFA; SIS;
Outros

Reforcar o papel das Unidades de Coordenag&o e Intervencdo Conjunta

(E necessério reforcar o fluxo de informagéo entre a UCIC/Nacional e as UCICs Regionais, através
nomeadamente de uma avaliagdo permanente do sistema por parte daquela UCIC e funcionar enquanto
subsistema do sistema de coordenagdo previsto nalei de Org_;ani zacdo dal nv&stiga(;éo Crimina)

Consagrar as UCICs como estruturas efectivas de coordenagéo
interinstitucional

PJ; GNR; PSP; DGAIEC;
SEF

Reforcar a cooperacdo na area da detecgdo, com recurso a todos os meios disponiveis como, por
exempl o, as eguipas cinotécnicas

Aumentar o nimero de situagBesiilicitas detectadas e das
consequentes acgles de intervencdo

PJ; GNR; PSP; DGAIEC;
SEF

Consolidar as “brigadas anti-crime”

(No caso da PSP todo o processo de consolidaggo encontra-se consubstanciado em Norma de
Execucdo Permanente, aprovada pel o respectivo Director Nacional. No caso da GNR, essa
consolidagao ja se encontrarealizada, sendo as competéncias desenvolvidas através dos NUcleos de
Investigacdo Criminal e dos Grupos Especiais de Acgao e Pesquisa. E necessério acompanhar o
evoluir da situacdo, de forma a manter a coeréncia entre o sistema consagrado naLei de Organizacdo
da Investigagdo Criminal e o decorrente do DL 15/93)

Aumentar o nimero de situagBesilicitas detectadas e das
consequentes acgoes de intervencéo

GNR; PSP

Desenvolver as novas técnicas de investigagao criminal através da consolidagéo das estruturas de
resposta e dos procedimentos de actuagdo

(Esta para publicagdo novalegislacdo referente a conduta ndo punivel, entregas control adas e equipas
mistas de investigacdo. Aguarda-se igual mente a regulamentacdo do sistema de protecgdo de
testemunhas. Importa ainda continuar a desenvolver os Planos Direccionados de Recolhade

Informacao)

Aumentar o nimero de grupos criminosos organizados
detectados e desmantel ados

PJ

Criar um sistema de monitorizagéo dos precos e de andlise laboratoria dos produtos apreendidos na
“rua’ (Torna-se, desde logo, necessario: analisar o actual sistema de recolha de dados e aperfeicoa-lo
na medida necessdria; verificar a capacidade de respostado Laboratério de Policia Cientifica, ainda
gue recorrendo a técnicas de amostragem; estabelecer mecanismos de intercambio de informagdo com
as Comissdes de Dissuasdo da Toxicodependéncia; estudar outras experiéncias a nivel internacional)

Avaliar a eficéciado combate a oferta de acordo com o nivel de
drogasiilicitas disponiveis para 0 mercado consumidor

PJ; GNR; PSP; DGAIEC;
SEF

Estabel ecer programas de combate a utilizacdo das novas tecnologias, designadamente a Internet, para
aproducdo e tréfico ilicitos de droga (Importa aqui: proceder ao levantamento dalegislagéo e
regulamentacdo existentes em Portugal; estudar experiéncias estrangeiras, nomeadamente do Reino
Unido; recorrer ao apoio da Europol; desenvolver as ac¢Oes aprovadas ao nivel do Comité do Art. 36°)

Aumentar o nimero de situagBesilicitas detectadas e das
consequentes acgles de intervencdo

PJ; Outros

Caracterizar osilicitos que possam decorrer da utilizagdo de produtos dopantes e elencar as entidades
com competéncia para a prevencao e repressdo de cadaum deles

Criar um Manua de Combate ao Doping

PJ; GNR; PSP; IGAE; IND
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Combate ao trafico ilicito de drogas e ao branqueamento de capitais

Accbes/Actividades

Objectivos

I nstituicdes
Entidades envolvidas

Estabel ecer mecanismos de circulagéo de informagdo entre todas as entidades intervenientes

Aumentar o conhecimento de todas as entidades intervenientes
rel ativamente a este fenébmeno

PJ; GNR; PSP; IGAE; IND

Reslizar operacdes coordenadas e conjuntas de controlo do uso de produtos dopantes

Aumentar o nimero de situagBesilicitas detectadas e das
conseguentes acgles de intervencdo

PJ; GNR; PSP; IGAE; IND

Continuar e reforgar os programas em curso, assentes nos principios do Policiamento de Proximidade
(Designadamente: Programa “ Escola Segura’; Programa “ Escolhas’; Programa “ Comeércio em
Seguranca”; Programa “65”; Programa de Seguranca as Estaces de Revenda de Combustiveis)

Diminuir a criminalidade associada a droga

(Importa previamente encontrar um critério de definicdo do
conceito de criminalidade associada a droga)

GNR; PSP; Outros

Agilizar 0 acesso ainformagao financeira (Encontra-se em curso iniciativa legislativa neste ambito)

Aumentar o nimero de situagOesiilicitas detectadas e das
consequentes acgles de intervencdo

PJ; IGAE; Outros

Reforcar o fluxo de informag&o entre as varias entidades com competéncia no sistema de prevengéo do
branqueamento de capitais

(Ja esta constituido e em funcionamento um grupo de trabalho com esta finalidade)

Aumentar o nimero de situagBesiilicitas detectadas e das
consequentes acgles de intervencéo

PJ; IGAE; Outros

Estreitar a cooperacao internacional, nomeadamente através da celebragéo de protocolos de

Aumentar o nimero de situagBesilicitas detectadas e das

de desembarque de vigjantes

intervencdo

cooperacdo anivel da Unidade de Informagdo Financeira consequentes acgles de intervencdo PJ, Outros
. ' s o . ] Aumentar ainformagdo recolhida relativa aintroducdes de
Reforcar a vigilancia e controlo da fronteira externa comunitéria e do territério aduaneiro, nos locais SR L ~
capitaislicitas ouilicitas e as consequentes acgdes de DGAIEC
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’ Formacao

6. Formacao

No ambito do Plano Nacional de Luta Contra a Droga e a Toxicodependéncia a formagdo
evidencia-se como factor estratégico para a qualificacdo de técnicos que actuam nesta area
especifica de intervencdo, potencializando a qualidade dos servigos prestados pelo Estado
portugués e pelas entidades privadas a sociedade portuguesa em todas as areas de actuagéo
associadas a prevencao primaria, minimizac&o de riscos e reducdo de danos e insercio socid. E,
ainda, instrumento primordial na prossecucdo dos objectivos estabelecidos na Estratégia
Nacional de Luta Contraa Droga.

O principio da prevencdo, consignado na Estratégia Nacional constitui-se como basilar na
orientagdo da politica de formagdo a nivel nacional, traduzindo-se na primazia das intervencoes
preventivas destinadas a combater a procura das drogas, atraves das adequadas acgdes formativas
e informativas da comunidade ou de determinados grupos alvo.

Na perspectiva da formacdo e consequente qualificagdo dos técnicos que directa ou
indirectamente intervém no dominio das drogas e das toxicodependéncias procedeu-se a
definicdo de um conjunto de actividades e objectivos que déo corpo a politica de formagdo no
ambito do Plano de Acgdo Naciona de Luta Contra a Droga e a Toxicodependéncia— Horizonte
2004.
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Formacéao

6.1. Actividades a desenvolver no periodo 2001-2002

Programas/Pr ojectos

Objectivos

Accles/Actividades

Instituicdes/
Entidades envolvidas

Formag&o de Mediadores paraa
Intervencdo Social

Aquisicio de competéncias que possibilitem o desempenho da funcéo de
mediador, na sua vertente social.

Concepgdo do curso;

Divulg_;at;éo general izada a entidades publicas e privadas.

IPDT

Formag&o de Mediadores para
Inser¢éo Socio-profissional

Aquisicio de competéncias que possibilitem o desempenho da funcéo de
mediador, nas suas vertentes sociad e socio-profissional junto de
popul agbes ex-toxicodependentes.

Definicdo de contelidos em articulagdo com entidades
promotoras de processos de mediacdo nesta érea;

Divulgacado da actividade a entidades publicas e privadas
gue actuem na area da inser¢ao sicio profissional;

Mobilizag8o de mediadores através daguel as entidades

IPDT, IEFP

Formacdo de Mediadores paraa
intervencdo em Equipas de Rua

Aquisicdo de competéncias que possibilitem o desempenho da fungdo de
mediador no trabalho em equipas de rua.

Concepcdo do curso;

Divulgacdo da ac¢do junto das associ agbes com projectos
aprovados pelo IPDT

IPDT

Formag&o de Técnicos na area
Prevencéo Priméria das
Toxicodependéncias

Capacitar 0s técnicos que actuam na &ea das drogas e das
toxicodependéncias com competéncias que optimizem o seu desempenho
face as exigéncias dos servicos;

Apreender o fendmeno das drogas e das toxicodependéncias e seu contexto
socio-cultural;

Conhecer e distinguir model os tedricos de prevencéo;

Conhecer e aplicar metodologias de planeamento de projectos de
intervencdo, associados a diferentes model os de prevencéo;

Conceber instrumentos de avaliac8o capazes de avaiar a eficacia e o
impacto dos projectos de intervencao.

Concepgéo do curso;

Divulgacdo generalizada junto de entidades publicas e
privadas

IPDT

Formagdo em Metodol ogias de
Planeamento e Avaliacdo de
Projectos de Intervencéo

Capacitar os técnicos que actuam na érea das drogas e das

toxi codependéncias com conhecimentos que permitam o desenho de
projectos de intervencdo na area das drogas e das toxicodependéncias e
sua avaliago.

Concepcdo do curso;

Divulgacdo generalizada junto de entidades publicas e
privadas

IPDT

Formag&o de Acolhimento e Cultura
Institucional

Favorecer aintegracdo dos funcionérios recém admitidos no IPDT, através
da aquisicdo de um conhecimento sistematizado da estrutura e suas
competéncias, bem como ainteriorizacdo de umalinguagem comum a
todos os colaboradores em matéria das competéncias do Instituto

Identificagdio dos colaboradores recém admitidos ou a
admitir no IPDT para frequéncia das acgdes.

IPDT

Formag&o em Qualidade no
Atendimento e Comunicagdo

Proporcionar um enquadramento geral da missdo, competéncias e
objectivos do IPDT;

Permitir a aquisicéo de conhecimentos na area do atendimento ao publico e
suaimportancia naimagem interna e externado IPDT;

Proporcionar a aquisi¢éo de competéncias de trabalho em equipae
dinamizacdo de grupos de trabal ho.

Identificagdo de formandos adstritos aos servicos centrais
e desconcentrados do IPDT, de formaa suprir

necessi dades de formagao sentidos no dominio de
formagdo em causa.

IPDT
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Formacéao

Programas/Pr ojectos

Objectivos

Accles/Actividades

Instituicoes/
Entidades envolvidas

Formac&o de Profissionais da
Comunicagdo Social em Matéria de
Drogas e Toxicodependéncias

Proporcionar formagdo técnica sobre o fendmeno da droga e
toxicodependéncia, modelos e politicas de prevengdo, aos profissionais de
comunicagdo social, potencializando a criagdo de uma opini& publica
informada e esclarecida sobre a temética;

Perceber o contexto sdcio-cultura do consumo de drogas;

Conhecer as politicas relativas a droga e toxicodependéncia e os conceitos
associados;

Identificar o papel da comunicacdo social na prevencdo da droga e da
toxicodependéncia.

Concepcdo do percurso formativo em colaboragdo com o

Sindicato dos Jornalistas e o Cenjor;

Recrutamento de formandos em articulagéo com aguelas

entidades

IPDT, Sindicato dos
Jornalistas, Cenjor

Formacao Especializadana Area
JuridicadaDrogaeda
Toxicodependéncia

Aquisicdo de conhecimentos sobre politicas de redugéo de riscos e
minimizacdo de danos que favorecam areflex&o e transferéncia para as
préticas profissionais.

Concepcdo, programacdo, divulgago e realizacdo

conjunta com a Faculdade de Direito

IPDT, Faculdade de
Direito da
Universidade Classica
de Lisboa

Formagdo de mediadores paraa

Facilitar a ligag8o entre os toxicodependentes em fina de tratamento e as
entidades empregadoras;

Concepcdo do curso e identificacdo dos formandos no

Toxicodependéncias

planear, desenvolver, animar e avaliar sessdes de formagdo nesta area
especifica.

privadas.

formagdo e emprego Promover o envolvimento dafamilia, entidades empregadoras e sociedade; ambito dos processos de seleccio e recrutamento parao | IPDT, IEFP
Programa Vida-Emprego
Garantir aqualidade daintervencdo arealizar
FormacZo de Formadores na Proporcionar formagdo pedagdgica e técnica a profissionais ou futuros
Area das Drogas e profissionais a actuar na area das drogas e toxicodependéncias, capazes de | Divulgagdo generaizada junto de entidades publicas e IPDT

Curso de Operadores de Prevencéo
de Alcoolismo e Toxicodependéncias

Habilitar oficiais e sargentos para actividades de prevencéo e combate ao
alcoolismo e as toxicodependéncias.

Escolado Servico de
Salide Militar (ESSM)

Curso de Toxicologista Clinico

Habilitar médicos na &rea da toxicologia, uso de drogas, diagndstico,

ESSM

Adiccéo

Ocupacional interpretacéio de testes e legislagéo aplicavel
Batalhdo de
- Habilitar oficiais para o desempenho de actividades de Seguranca das Informacdes e
Curso de Seguranga Militar Unidades/Orgaos Seguranca Militar
(BISM)
Curso de Aconselhamento em Preparar técnicos de salide UTITA

Curso de Técnicas de Investigagdo do
Tréfico llicito de Estupefacientes

Formar oficiais e sargentos naidentificago e deteccdo de drogas e sobre
técni cas de ocultagdo, circuitos e redes de trafico.

Forca Aérea, Policia
Judicidria

Curso de Informacéo e Sensibilizagdo
sobre Drogae Alcool

Formar oficiais e sargentos para actividades de prevencao e combate ao
alcoolismo e toxicodependéncias

Marinha, Forca Aérea
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Formacéao

Programas/Pr ojectos

Objectivos

Accles/Actividades

Instituicoes/
Entidades envolvidas

Formacéo da responsabilidade do
SPTT

Curso de Formagdo

Permanente em PrevencZo das | Duplicar a capacidade de frequéncia do curso actualmente ministrado pelo | Promover méodul os em separado, de harmonia com os SPTT
Toxicodependéncias SPTT (Lisboae Porto). pedidos dos CAT e mediante “ marketing” do curso.
Actualizacdo de conhecimentos nas areas de Recursos
PRI i ONAri 5 5 Humanos e Informética
Formacso interna no ambito E’a;tlu pagéo dog funci olnarlos em accOes de formagdo externas adequadas . . SPTT
damelhoria e capacidade de | 25 UG0S que desenvolvem ActualizagBo de conhecimentos nas areas de
resposta dos servicos Contabilidade, Gest&o Financeira e Informética
prestados pelo SPTT Formag&o dos funcionarios na area da Informética em colaboragéo com as Desgnvolw mento de acgBes de forr.nag,ac' » Com ad“fa@?‘o
; s L previstade um dia, atodos os funcionérios responsaveis | SPTT
DireccOes Regionaisdo SPTT : ~ : =
pelainteracco com o Sistema de Informagéo de Utentes
Formagao de mediadores para | Compreender atoxicodependéncia como fenémeno biopsicossocial; Acgdes de formacso e supervisio para intervenientes glj\g /(S::aﬁ/?gc:sss
acgdes de Prevencéo Primaria | pesenvolver competéncias de intervenciio em prevencio priméaria locais de prevencéo pabli .

Acces de Formacdo no
ambito da Prevencdo Primaria

Sensibilizacdo de auxiliares de acgdo educativa e funcionarios

SPTT ; CIAC, CCPES

Actividades de formacdo e
consultoria

Promover a aproximag&o das estruturas de sallde aos toxi codependentes

Formagao especifica em Toxicodependéncia nos Centros
de Salide

SPTT
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Investigacao Cientifica, Estudos de Avaliacdo de Programas e Projectos,
Informacéo Estatistica e Documental

7. Investigacdo cientifica, estudos de avaliacdo de programas e projectos,
informacao estatistica e divulgacéo documental

Uma das opcles estratégicas da Estratégia Nacional de Luta Contra a Droga € a de
incrementar a investigacdo cientifica no dominio das drogas e da toxicodependéncia, com
especia prioridade & investigagdo sobre a perigosidade das diferentes drogas e a investigacéo
interdisciplinar sobre o fenOmeno do seu consumo em Portugal, e implementar um Sistema
Nacional de Informac&o sobre Droga e Toxicodependéncia.

Foi esta perspectiva que, nos trabalhos desenvolvidos em 2000 e que conduziram a elaboracéo
do Plano de Accéo Nacional de Luta Contra a Droga e a Toxicodependéncia—Horizonte
2004, orientou a filosofia de acc@o neste dominio, nomeadamente no que se refere ao tipo de
estudos a privilegiar e aapoiar até 2004, onde se salienta:

— a redizacdo de estudos descritivos do fendmeno da droga, que nos permitam medir e
caracterizar com maior rigor adimensao e evolugdo do fendbmeno;

— a redizagdo de estudos explicativos e interpretativos das relagdes entre tipos de drogas,
comportamentos individuais e contextos envolventes,

— aredlizacdo de estudos sobre a perigosidade das diferentes drogas que apoiem as estratégias
de intervencéo e contribuam para a definicdo fundamentada da politica externa e da politica
legidlativa em relagdo a esta matéria;

— a redizacdo de estudos sobre iniciativas de experimentacdo social (salas de consumo
asseptico, administracéo terapéutica de heroina, troca de seringas nos estabelecimentos
prisionais, etc.), de modo a obter uma descricdo dessas experiéncias e a analisar
cientificamente a necessidade, a viabilidade e as condicionantes técnicas, economicas e
legidlativas da sua eventual experimentacéo em Portugal;

— aredizacdo de estudos sobre as metodologias de avaliagdo de programas nos diferentes
dominios de intervencao;

- a redizagdo de estudos econdmicos e financeiros sobre o fendmeno das drogas e os
respectivos impactos na economia nacional e nas financas publicas,

- aredizagdo de estudos sobre a eficécia dos varios sistemas e métodos de tratamento.

No que se refere a Avaliagcdo de Programas e Projectos, as acgbes neste dominio assumem uma
importancia capital, sendo o objectivo global nesta &rea, a implementacdo e a criagdo de
mecanismos de avaliagdo (interna e externa) das accOes, com vista a0 seu regjustamento e,
consequentemente, da politica nacional.

Quanto a informagdo estatistica e documental, cabe ao IPDT, no &mbito das suas atribuicdes, a
manutencdo e a actualizacdo de um Sistema Naciona de Informagcdo sobre a Droga e a
Toxicodependéncia (SNIDT). A implementac&o deste projecto, aprovado em Junho de 1999, tem
seguido os objectivos prioritérios inicialmente definidos e tem-se gjustado as novas politicas e
estratégias entretanto surgidas, através do alargamento das areas de que se recolhe informacéo e
do aperfeicoamento dos instrumentos normalizados de recolha de dados.

Dando consisténcia ao que se encontra definido, para estas éreas, quer na Estratégia Nacional,
quer no Plano de Accdo Nacional de Luta contra a Droga e a Toxicodependéncia, 0s
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Investigacao Cientifica, Estudos de Avaliacdo de Programas e Projectos,
Informacéo Estatistica e Documental

programas e projectos a desenvolver no periodo de 2001-2002 terdo como objectivos gerais 0s
seguintes:

1. Investigacdo Cientifica

— Caracterizar quantitativa e qualitativamente o fendbmeno do consumo de drogas na
populacdo geral em Portugal, através da realizacdo de estudos epidemiolégicos em
amostras representativas quer da populagéo portuguesa globalmente, quer de sub-grupos
desta tais como os reclusos dos estabel ecimentos prisionais ou 0s jovens estudantes,

— Caracterizar qualitativamente os consumidores de diferentes tipos de drogas, estimar a
prevaléncia de consumos probleméticos e caracterizar 0s toxicodependentes em
tratamento;

— Participar em estudos em novas areas de investigagcdo consideradas relevantes no ambito
da Uniéo Europeig;

— Promover a qualidade da investigacdo sobre drogas e toxicodependéncias através da
realizacdo de acgdes visando dinamizar o debate sobre a investigacdo produzida,
identificar novos dominios de investigagdo, e incrementar um melhor conhecimento
entre a comunidade cientifica atrabal har nesta érea;

2. Estudos de avaliac&o de programas e projectos:

- Avdiar o trabaho desenvolvido nas &eas da Prevencdo e do Tratamento da
Toxicodependéncia, através de estudos de avaliacdo dos programas, projectos, e acgoes
executados nestes dominios, nas duas vertentes:

- avaliacao interna - serdo definidos, para cada acc¢éo, objectivos claros e estabelecidas
forma de avaliacdo que permitam a sua monitorizagdo e eventual correccdo da
estratégia de realizacéo;

- avaliacdo externa - para aém dos mecanismos de avaliacdo interna, seréo objecto de
avaliagcdo externa as acgOes cuja complexidade, por um lado, e recursos humanos,
materiais e financeiros, por outro, justifiquem uma atencdo particular, quer no que se
refere & prossecucdo dos objectivos que pretendem alcangar, quer no que se refere a
adequacéo dos recursos envolvidos.

3. Informaco Estatistica:

— Prosseguir a recolha de informacéo dos “indicadores-chave” do OEDT, bem como de
outros indicadores relevantes para 0 SNIDT, no ambito da caracterizagcdo do fendmeno
da Droga e da Toxicodependéncia;

— Alargar arecolha de dados estatisticos a areas de intervencdo até agora ndo contempladas
no SNIDT,;

— Actualizar e dargar os sistemas de recolha de dados a outras fontes, a nivel de alguns
indicadores,

— Recolher informagdo sobre o mercado licito de estupefaci entes, substancias psicotropicas
€ Precursores,

— Disponibilizar anuamente informagéo relevante para a caracterizagéo da situacéo actual
e da sua evolucéo temporal e geogréfica, para os decisores politicos, para organismos
nacionais e internacionais (OEDT e ONU), técnicos e publico em geral.
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Informacéo Estatistica e Documental

4. Divulgacéo Documental:

Continuar a assegurar a aquisicdo das publicacfes recentes na area das Drogas e das
Toxicodependéncias e divulgacdo da documentacéo existente;

Promover a divulgacdo das bases de dados bibliogréficas do IPDT edo SPTT ;
Desenvolver as potencialidades oferecidas pela existéncia da paginado IPDT na Internet;
Criar, naInternet, uma pagina com informagédo sobre os servicos do SPTT;

Criar uma Newsletter para divulgacdo das actividades do IPDT,;

Continuar a assegurar as publicactes regulares do SPTT (revista Toxicodependéncias e
Newsletter).

Assim, as actividades a desenvolver para atingir este objectivos gerais no dominio da
investigagdo cientifica, dos estudos de avaliagdo de programas e projectos, da informagdo
estatistica e da divulgacdo da informag&o, encontram-se sintetizados nos quadros seguintes:
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7.1. Actividades a desenvolver no periodo 2001-2002

emergentes de consumo de substancias psico-activas em 8 paises da EU;

Identificar estratégias para a rapida divulgagéo dainformacao relevante
pel os decisores politicos e publico em geral;

Facilitar a troca de informagdo entre peritos de diferentes paises.

Estudo “ Tendéncias Emergentes de Consumo na UE”

. R ~ . Instituicdes/
Programas/Pr oj ectos Objectivos AccOes/Actividades Entidades envolvidas
Populacao | Caracterizar o fenémeno do consumo de drogas na popul agéo portuguesa| “ Inquérito Nacional a Populagdo Portuguesa sobre consumos de Univ.Nova Lisboa/
portuguesa | € dispdr de informag&o comparavel com outros paises da EU. substanciasilicitas’. /[FCSH/CEOS; IPDT
] ) ) Ty ded iSes: um diaondstico” ISCTE/CIES, IPDT,
Meio | Conhecer adimensio do fenémeno do consumo de drogas em meio Trgjectorias e consumo de drogas nas prisoes: um diagnostico”. DGSP
Estudosna | prisiona | prisiona paraintervir em consonancia - . .
Populacio Estudos parcelares sobre droga e toxicodependénciaem meio prisional | DGSP
Gera A L .
Fornecer estimativas comparaveis entre 30 paises europeus sobre o “ESPAD/99 -Relatério Nacional” IPDT, ME (DRES/CCPES)
Meio  Lconsumo de substancias licitas eilicitas em alunos de 16 anos. ' SRE e SRAS - Acores
Escolar | Caracterizar qualitativa e quantitativamente o fenémeno do consumo de B _ _ IPDT, ME (DRES/CCPES)
substancias licitas e licitas, nos alunos do 3.°Ciclo e do Secundério, e | “Inquérito Nacional do IPDT em Meio Escolar 2001". SRE e PV —Madeira;
fornecer informag&o sobre os contextos em que ocorre anivel regional SRE e SRAS — Acores.
“Caracterizagdo dos Consumidores de Drogas Sintéticas’.
Realizar estudos qualitativos para caracterizaco dos consumidores, — - - IPDT
utilizando a técnica do snow-ball em Portugal Continental e nos Acores | “ Caracterizagdo dos Consumidores de Cocaind’.
Car actg;i zag&0 “ Caracterizagso dos Consumidores de Opiéceos’.
consumidores “ Caracterizagio socio-demogréfica dos toxi codependentes em
Estudos em tratamento”.
Consumidores Caracterizar os toxicodependentes em tratamento dos servicos do SPTT o ] . ] SPTT
“ Caracterizacdo dos toxicodependentes face ao bindmio autonomia/
toxicodependéncia”’
N _— . - P o i w Univ. Porto / FPCE;
Estimativas | Efectuar estimativas da preval éncia do consumo problemético de drogas | “Estimativa da Preval éncia de consumos problematicos’. | PI:I)\'/I'
de em Portugal Continental e nos Agores — - . "
C Estimativa Nacional da Prevaléncia de Consumos Probleméticos a
oNnsumo . o S IPDT e SRAS-Acores
partir de Estimativa Regionais’.
OEDT, Portugal
. ; . . (IPDT), Reino Unido,
Caractc_er_l zar 0s _conteudos_ das qot|C|as rel zfuonados com as drogas, Estudo “A Imprensa Juvenil e Drogana UE” Suécia, Franca, Grécia,
transmitidas naimprensa juvenil, em 8 paises da UE. Bélgica, Finlandia,
o Alemanha
Estudos de ambito — —
Europeu Elaborar um modelo comum de identificago precoce das tendéncias OEDT, Portugal

(IPDT), Reino Unido,
Suécia, Franca, Grécia,
Itdlia, Espanha,
Holanda, Alemanha
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Programas/Pr oj ectos

Objectivos

Accoes/Actividades

Instituicoes/
Entidades envolvidas

Divulgar entre os investigadores e técnicos, os trabal hos de investigacao

Seminério Anual sobre Investigacéo em Drogas e Toxicodependéncias

Promocao da qualidade | no dominio das Drogas e Toxicodependéncias realizados no ano Relatério Anual da Investigacdo sobre Drogas e Toxicodependéncias IPDT
da Investigagéo anterior. Disponibilizar na Internet, uma base da dados com informagzo
Cientifica detal hada sobre os estudos ja desenvolvidos em Portugal.
Divulgar técnicas e metodol ogias de investigacao. Workshop para divulgagéo de metodologias de investigacéo IPDT
. - ~ - Instituicdes/
Programas/Pr oj ectos Objectivos Accbes/Actividades Entidades envolvidas
_ _ y o Avaliacio de programas de Prevencio Priméria IPDT;
Prevenca Avaliar os programas, projectos e acgdes de prevencdo priméaria das . i . Entidades externas,
Ga0 toxicodependéncias Avaliaggo transversal de projectos de Prevencéo Primaria Entidades responséveis
Avaliagio de acges de Prevencdo Priméria pela execucao.
3 Tratamento | Avaliar programas de tratamento da toxicodependéncia Avaliagao dos programas de substituigdo com metadona SPTT
© Avaliacdo dos programas de substituicdo com bruprenorfina
= =
3: Avaliacdo da satisfacdo dos utilizadores externos (toxicodependentes)
3 Servicos | Avaliar os servicos do SPTT, na perspectiva do utilizador Avaliagdo do Programa Residencial de Tratamento SPTT
é Avaliacdo da satisfagcdo e damotivacdo dos utilizadores internos
S (técnicos)
Ej Reflectir sobre arealidade do programa: servicos, beneficiarios,
Programa | Avaliagdo do programa; expectatvas e respostas;
Er\r/1||o ?ng . Desenvolvimento de um sistema de avaliacio do programa e das suas Avaliar os servigos prestados e a acgéo das entidades envolvidas;, IEFP, IPDT
medidas de reinser¢do socia e profissional Determinar a evolugado futura do programa, compatibilizando objectivos,
recursos, potencialidades e limitagdes
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Investigacéo Cientifica, Estudos de Avaliacdo de Programas e Projectos, Informacéo Estatistica e Documental

Programas/ I ~ - Instituicoes/
Projectos Objectivos Acgbes/Actividades Entidades envolvidas
Recolha de informag&o sobre 0s 5 indicadores chave do OEDT:
s aresohacedaos | e e iy | IPDT: ST, CVEDT,
< | relativosaindicadores relevantes rob?gm Aico P P pop g P INML; PJ; DGSP,
S parao SNIDT eo OEDT D - - — - - —— — Tribunais
& Recolha de informag8o sobre os indicadores relativos aos sistemas policial, juridico-penal, prisional e ao mercado de
drogas
Recolha de informagéo sobre indicadores relevantes sobre as ac¢des desenvolvidas nas areas da Prevencdo Primaria
Alargar arecolha de dados (Planos Municipais e PQP2), sobre 0s novos programas e estruturas socio-sanitérias no 8mbito da Reducdo de
estatisticos a &reas de intervencdo | Danos, bem como na area da Prevenc8o Tercidria (Insercéo na Vida Activa e Programa Vida-Emprego) IPDT
até aqui ndo incluidas no Sistema . ~ . ~
Nacional de Informaczo sobre Integrar informacao relativa aos processos de contra-ordenactes
Droga e Toxicodependéncia ] o .
Recolha de dados relativos ao indicador “Pureza das Drogas Apreendidas’ IPDT, PYLPC
Implementar um novo sistema de recolha dos dados rel ativos ao indicador das “Mortes Ligadas a Droga’ :ngg + INML, INE,
Actualizar e ampliar o sistema de recolha de dados no ambito das prisdes, nomeadamente os indicadores relativos ao IPDT. DGSP

Informacao Estatistica
SNIDT (Sistema Nacional de Informagéo sobre a Droga e a Toxicodepend

Promover o incremento da
qualidade dos dados recolhidos,
com vista aaumentar a fiabilidade
e acomparabilidade dos mesmos
aos niveis nacional e internaciona
(OEDT/EU; ONU)

sistema sanitario.

Actualizar e ampliar o sistema de recolha de dados relativos ao prego das drogas, a nivel dos mercados grossista e
retalhista

IPDT, PJe Tribunais

Actualizar e ampliar o sistema de recolha de dados relativo as doengas infecto contagiosas, passando aincluir
informag&o relativa a toxi codependentes ndo abrangidos pelos circuitos de tratamento (ex. Espagos Méveis de
Prevencdo de Doengas | nfecto-contagi0sas)

IPDT, CVEDT, SPTT

precursores

Actualizar o sistema de recolha de dados rel ativo aos pedidos de tratamento IPDT; SPTT
Actualizar o sistema de recolha dos dados rel ativos aos indicadores sobre as detencdes por crimes ligados a droga IPDT; PJ
Desenvolver métodos de pesquisa Anal isar ai nformgt;ao re_col hi ~da nos diferentes indicadores, a nivel da caracteri ZaGa0 SO o-demograflca dos
o . ~ | individuos envolvidos, situagdo face ao consumo de drogas e contexto de ocorréncia, numa perspectiva de IPDT
para andlise dos dados/informagéo o o
comparabilidade temporal e geogréfica
Disponibilizar anualmente
informag&o quantitativa sobre os L = -
indicadores nas diferentes 4reas de Sumarios de Informacdo Estatistica IPDT
intervencdo
Recolher informagéo sobre o Recepcdo e encaminhamento dos pedidos de operacéo no ambito do mercado licito de estupefacientes, substancias IPDT; PJ;
Outras | mercado licito de estupefacientes, | psicotrépicas e precursores (importacéo, fabrico, comercializaggo, etc.) INFARMED,
Areas | substancias psicotropicas e . o . DGAIEC, DGI;
Manutencgéo de bases de dados para vigilancia estatistica interna DGREI

37




Investigacéo Cientifica, Estudos de Avaliacdo de Programas e Projectos, Informacéo Estatistica e Documental

Programas/Pr oj ectos

Objectivos

Accoes/Actividades

Instituicoes/
Entidades envolvidas

Divulgacao Documental

Disponibilizar informag&o sobre a produco bibliografica recente no

ambito das drogas e toxicodependéncias “Informagio Documental” (Publicacio semestral) IPDT
Desenvolvimento das potencididades da pagina do IPDT,
nomeadamente no que se refere a informagdo disponibilizada e a Péaginana Internet IPDT
traducdo (inglés) dos principais documentos (legislacdo/informagéo
estatistica, etc.)
Construcdo e desenho da pagina do SPTT para divulgagao dos Servicos
e Unidades Especiaizadas, assim como de informagao Util aos técnicos, | Pagina na Internet SPTT
aos toxi codependentes e sua familias e a todos os agentes sociais.
_Deﬁenvo_lw m~ento da Base gle I_Dados Bibl |_ograf~|ca do_ SF_’TT €| Base de dados bi bliografica SPTT
informatizagdo da documentacdo existente nas Direccdes Regionais.
Publicaco de referéncia no &mbito das Drogas e Toxicodependéncias Revista Toxicodependéncias SPTT

. ) L Continuagdo da publicagdo da Newsletter do SPTT SPTT
Informar sobre as actividades desenvolvidas pelas Institui¢cBes com
Intervencdo naareadas Drogas e das Toxicodependéncias

Criac@o de uma Newsletter do IPDT IPDT
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\ Cooperacao Internacional

8. Cooperacao internacional

Tendo presente a complexidade e a dimensao transnacional do problema da droga, a cooperacéo
internacional surge como uma area de especia importancia. Como se refere na Estratégia da
Unido Europeia de Luta Contraa Droga: " A ameaca gque as drogas ilicitas constituem em comum
para todos os paises exige que a ac¢do no dominio da droga sgja mantida no topo da agenda
internacional, o que inclui a prevencéo da utilizacdo de drogas e a reducdo dos seus efeitos
nocivos, bem como a abordagem do cultivo, producdo e transformacao ilicitos e o tréfico de
droga e 0s seus precursores’.

Reforcar a cooperacdo, a luz dos principios da responsabilidade partilhada e da parceria,
constitui uma prioridade absoluta, na medida em que sO uma resposta concertada e globa da
comunidade internacional podera ser eficaz para fazer face a droga, fendmeno complexo,
multifacetado e de dimensdo mundial. Neste contexto, o desenvolvimento de estratégias de
cooperacdo internacional, implica a participacdo activa de Portugal em todos os fora
multilaterais que abordam o fendmeno das drogas, o aprofundamento de relacdes bilaterais e 0
desenvolvimento de uma cooperagéo reforcada com as organizagdes internacionais que operam
neste dominio.

As grandes linhas estratégicas que orientam a cooperagdo internaciona para os anos 2001/2002
sS40 as seguintes:

- Assegurar, no plano externo e interno, a plena cooperagdo/colaboracdo de Portugal por
forma a responder aos compromissos assumidos junto dos competentes organismos
internacionais;

- Aprofundar a participagéo portuguesa nos organismos internacionais;

- Coordenar e racionalizar internamente aintervencéo portuguesa a nivel internacional;

- Desenvolver actividades de cooperacéo e intercambio com outros paises.
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Cooperacao Internacional

8.1. Actividades a desenvolver no periodo 2001-2002

diferentes instancias com
responsabilidade em
matériade
toxicodependéncia

Participagdo activa nas reunides do Grupo Horizontal Drogas, do Grupo
Tréfico llicito, do Grupo Salide, da Europol e do OEDT

Trabalho que se ocupam da problemética das drogas na UE;

IntercAmbio de informacdes e de experiéncias

M edidas AcgBes/Actividades Objectivos Emig;g;”;ﬁﬁ,idas
- . . ~ o MNE, IPDT, PGR,
452 Comissdo de Estupefacientes das NagGes Unidas: SPTT. PJ, PGR,
a) Apresentacdo de projectos de resolucdo Aumento da visibilidade nacional neste &mbito INFARMED, DGREI,
T . - Missdo do Grupo
b) Participacdo activa nos debates tematicos Pompidou (MAPPIGP)
Participacio nas Aprofundar a participaggo portuguesa no &mbito dos Grupos de

MNE, IPDT, PJ, GNR,
Ministério da Salde

Participagdo activa noutras instancias:

- Assembleia Geral das Nagdes Unidas

Assegurar uma presenca
activa e dinamizadora no
Grupo Pompidou

Tornar mais dinamica a participacdo das delegactes portuguesas e MNE, IPDT,
- Grupo de Dublin assuncgao por parte de Portugal de um papel derelevo nalutacontraa MAPP/GP, PJ,
_CICAD droga DGAIEC
- Grupo Pompidou
Actividades de coordenacéo e acompanhamento da participagdo . ~ e - .
portuguesa na definic¢éo das grandes linhas estratégicas e execugdo do Articulago, planificagao e coordenagao dos projectos do Grupo MAPP/GP

Programa de Actividades, adoptado na Conferéncia Ministerial de Sintra

Pompidou

Execucdo de projectos e iniciativas especificas nos dominios da
"Investigacdo e Epidemiologia’, da"Prevencdo, Educacéo e Formagdo”,
do "Tratamento, Reabilitacdo e Aspectos Sociais da
Toxicodependéncia' e das "Questdes L egais e aspectos relacionados
com o controlo das drogas’, através de reunifes sectoriais dos grupos de
trabalho e da participagéo em Conferéncias, Seminarios einiciativas
similares

Assegurar o intercambio de conhecimentos e de experiéncias anivel dos
Estados-Membros, tendo em vista 0 avango do saber e aumento de
eficécia das préticas de intervencdo

MARR/GP, CCPES,
CM Lisboa, CM Porto,
CM Montijo, CM VF
de Xira, CNLCS,
CSM, DGAIEC,
DGSP, DGV,
FCSHUNL, FMHUTL,
FPCEUP, GNR,
INAC, INFARMED,
IPDT, IRS, MNE, PSP,
PJ, SEF; SPTT
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Cooperacao Internacional

M edidas

Accoes/Actividades

Objectivos

Instituicoes/
Entidades envolvidas

Manter e reforcar a acgdo
na Europol

As actividades desenvolvidas pela Policia Judiciéria no 8mbito da sua
competéncia especifica, no campo da cooperacdo internacional,
garantem este reforco

Execucdo do Projecto, Reforgo da Cooperagdo Internacional, no ambito
da érea de intervencdo: Cooperagao | nter nacional

Policia Judiciaria

Lutar contra as redes/organi zagdes criminosas que fomentam a

SEF, PoliciaJudicidria,
Corpo Nacional de

Desenvolvimento de
actividades de
cooperacdo bilateral

Execucéo do Projecto "Analytical Work File" na Europol imigracdo ilegal proveniente do Leste Europeu e tém como principal Policia Espanhol,
! . . - outros Estados
destino a UE e mais concretamente a Peninsula | bérica e Portugal .
Membros envolvidos e
Europol
Execucdo do Protocolo de Cooperacdo com o Peru, que estabelece o Apoiar o desenvolvimento dos mecanismos regionais e bilaterais de IPDT,
financiamento a um projecto de prevencdo de criangas de alto risco cooperacdo em matéria de drogas CONTRADROGAS
Estabel ecimento de um protocolo de Cooperagéo com o Brasil Apoio técnico a criagdo de um Observatdrio para as Drogas no Brasil IPDT, SENAD

Estabel ecimento de um Protocolo de Cooperacdo com o Governo da
Boalivia

Apoiar acriagdo de um Observatério das Drogas

IPDT, CONALTID

Acces de formagao e estégios

Intercambio de experiéncias técnico- profissionais e cientificas

IPDT, Comissdo
Naciona de Drogas
Cubana e Secretaria de
Programagdo paraa
Prevencdo da
Toxicodependénciae
dalLutacontrao
Trafico daArgenti na

Cooperagdo com S. Tomé e Principe

Dar seguimento a proposta de apoio técnico as autoridades de S. Tomé e
Principe;

Conclusdo das iniciativas de apoio técnico as autoridades de S. Tomée
Principe

MAPP/GP e servigos
homdlogos nacionais

Reunido da Comissdo L uso-Espanhola no ambito do Acordo sobre
Cooperacdo em matéria de Luta contraa Droga

Reforco e aprofundamento dos programas e actividades de cooperacdo
com Espanha

IPDT, MNE,
Ministérios da Justica,
Saiide, Administracdo
Interna, Educacéo

Incorporacdo de um funcionario da DCITE na Secgdo de Psicotropicos e
Sintéticos da Unidade Central de Estupefacientes, em Madrid, com o
fim de observar, colaborar e receber toda ainformagéo sobre as
pesquisas e as operagies que sao realizadas por esta Unidade nesta area.

Reforcar o intercAmbio de informagdo com as autoridades competentes
de Espanha: execugdo do Projecto: Producao Ilicita de Drogas de
Sintese, no ambito da area de intervengdo: Drogas de Sintese

Policia Judiciéria,
Direccéo Geral de
Policia de Espanha.
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Cooperacao Internacional

M edidas

Accoes/Actividades

Objectivos

Instituicoes/
Entidades envolvidas

Desenvolvimento de
actividades de
cooperacao bilateral
(cont.)

Celebrar acordos regionais, designadamente com Espanha, que incluam
0 desenvolvimento de novos métodos com vista a uma melhor vigilancia
da produgdo e tréfico ilicito das drogas de sintese.

Execucdo do Projecto: Cooper acdo Regional, no dmbito da éreade
intervencdo: Drogas de Sintese

PoliciaJudiciéria,
Direccéo Geral de
Policia de Espanha,
Guarda Civil de
Espanha

Estabelecer com Espanha canais de comunicagdo rapidos.

Execucdo do Projecto: Cooper agdo Regional, no dmbito da éreade
intervencdo: Drogas de Sintese

PoliciaJudiciéria,
Direccéo Geral de
Policia de Espanha,
Guarda Civil de
Espanha

Desenvolver a aplicacdo efectiva do acordo bilateral com Espanha

Execucdo do Projecto: Combate ao tréaficoilicito de droga por via
mar itima no ambito da érea de intervencao: Tréficoilicito por via
maritima

Policia Judiciéria,
Direccéo Geral de
Policia de Espanha,
Guarda Civil de
Espanha

Readlizar uma reuni&o conjunta luso-espanhola em Badajoz, pelo facto
de ser este 0 lugar proximo da fronteira, onde se esta a perceber um
fluxo continuo de cidad&os portugueses e espanhdis que procuram
droga.

Implementar com Espanha projectos comuns em matéria de cooperagdo
policial: execucdo do Projecto Refor o da Cooperacdo I nternacional,
no ambito da area de intervengdo: Cooper agdo | nter nacional

PoliciaJudiciéria,
IPDT, Direc¢do Gerd
de Policia de Espanha,
Delegacdo do Governo
para o Plano Nacional
sobre Drogas, Guarda
Civil de Espanha

Detectar, acompanhar e contribuir para asiniciativas em curso a nivel
internacional.

Execucdo do Projecto: Precur sor es das Drogas de Sintese, no ambito
da érea de intervencado: Drogas de Sintese

PoliciaJudiciéria,
Direcgéo Geral de
Policia de Espanha

Colocagdo dos oficiais de ligagdo da Policia Judiciaria, no Brasil eem
Cabo Verde.

Execucdo do Projecto: Combate ao traficoilicito de droga por via
mar itima, no ambito da érea de intervencdo: Tréaficoilicito por via
maritima

PoliciaJudiciéria,
PoliciaJudicidria de
Cabo Verde e Policia
Federal do Brasil

Incrementar a cooperagdo com Marrocos através de "Pontos de Contacto

Execucdo do Acordo Bilateral.

Execucdo do Projecto: Combate ao tréficoilicito de droga por via
mar itima, no &mbito da area de intervencgdo: Traficoilicito por via
maritima

PoliciaJudicidriae
Policia de Marrocos

Colocar em Cabo Verde e no Brasil e noutros paises prioritérios, oficiais
de ligacdo da Policia Judiciaria, especia mente vocacionados para a
cooperacdo no dominio do combate ao tréfico ilicito de droga.

Execucdo do Projecto: Refor co da Cooperacao | nter nacional, no
ambito da érea de intervencdo: Cooper acao | nternacional

PoliciaJudiciaria

Desenvolvimento de programas de intercambio de técnicos com o Reino
Unido e com Espanha

IntercAmbio de conhecimentos, experiéncias e técnicas de deteccdo e de
repressdo do tréfico de droga e actividades conexas

Policia Judiciaria
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Programas/Pr oj ectos

Objectivos

Accbes/Actividades

Instituicoes/
Entidades envolvidas

Desenvolvimento de
actividades de
cooperacao bilateral
(cont.)

Celebracdo de protocol os de cooperacdo com outras Unidades de
Informagdo Financeira. Em 2000, foram assinados protocolos com o
Brasil e a Coldmbia e em 2001 com o Ménaco. Encontram-se em fase
bastante adiantada as conversagdes com o Panamé para a celebracdo de
idéntico protocolo de cooperagdo e também ja existem
desenvolvimentos com a Venezuela.

Continuar amelhorar o sistema de andlise e intercambio de informagdes
entre as Unidades de Informag8o Financeira e Combate ao
Brangueamento de Capitais

Policia Judiciaria

Dar seguimento ao Protocol o de cooperacao com a Guarda Civil
Espanhola para os Controlos méveis e Cooperagcdo Maritima nas regides
limitrofes

Fiscalizar o movimento transfronteirico de mercadorias e acompanhar o
movimento de embarcagfes suspeitas

GNR, Guarda Civil e
SEF

Monitorizar o trafego maritimo nas &guas territoriais, portos, enseadas e
ancoradouros

Identificar embarcagdes suspeitas e apresar as que transportem droga

Todos os paises UE ¢/
fronteiras maritimas e
Noruega. Ao nivel
naciona: GNR,
DGAIEC, FAP,
ArmadaePJ

Redlizagdo, a nivel regional, de uma Operagdo Conjunta Aeronaval

Identificar embarcagdes suspeitas e apresar as que transportem droga

Portugal (GNR,
DGAIEC, FAP,
Armadae PJ)
Espanha, Franca e
Reino Unido

Criagéo de um programa de colaboragdo com as autoridades policiais e
de informagbes espanhois

Realizar um controlo eficaz, e em tempo Util, da circulagéo de pessoas e
viaturas suspeitas

IPDT, PJ, SIS, MNE,
SEF

Desenvolvimento e melhoria da articulagdo de procedimentos, no que
respeita a actuacdo das Direcgdes Regionais (Porto, Coimbra, Lisboae
Faro) e dos Postos Mistos (Tuy, Vilar Formoso e Caia), bem como ao
nivel do Acordo de Readmissdo entre Portugal e Espanha, através da
realizac8o de actividades anivel nacional, reg_;i onal e local/provincial

Alcancar bons niveis de cooperagdo, ndo s institucional, mas também
de actuacdo operacional, no terreno, com destagque para as areas da
fiscalizagfo e dos controlos méveis

SEF, GNR, Corpo
Naciona de Policia
Espanhol/DGED

11 Reuni&o do Grupo de Trabaho sobre Cidadania e Circulagéo de
Pessoas no Espaco da CPLP, alargada aos Directores dos Servicos de
Migracdo e Fronteiras

Criar condigdes parafacilitar a circulagdo de nacionais de paises da

CPLP no espago da Comunidade, designadamente no que respeitaa

emissdo de vistos e a existéncia de canais especificos de controlo de
entrada e saida dos paises, bem como para aratificagdo e entradaem
vigor do Regulamento do Observatorio dos Fluxos Migratérios

MAI, SEF e
representantes dos
Estados Membros da
CPLP

Desenvolver acgdes (Encontros e Semindrios) no sentido da reactivagéo
do Acordo de Cooperacdo entre os Governos da CPLP

Execucdo do Projecto: Refor co da Cooperacao | nter nacional, no
ambito da érea de intervencdo: Cooper acdo | nter nacional

PoliciaJudiciaria

Alertar antecipadamente as autoridades policiais e 0s servico de
informagdes portugueses para aiminéncia de um transporte maritimo ou
aéreo de droga destinado a Portugal

Aproximagdo aos paises da CPLP

IPDT, PJ, SIS, SEF,
DGAIEC

Incremento da troca de informacGes respeitante atréficosilicitos

Aproximagdo entre a autoridade aduaneira portuguesa e dos paises da
CPLP; prevenir e combater tréficos ilicitos

DGAIEC
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. . L R I nstituicoes/
Medidas AccOes/Actividades Objectivos Entidades envolvidas
Recepcdo a representantes de organi smos estrangeiros congéneres ntercambio de informacdo e de préticas IGAE
IntercAmbio de métodos de trabalho e permuta de funcionarios com Aperfeicoamento dos métodos de trabalho no que concerne aandlise de
N " . ~ P DGAIEC

Cooperagdo com outras Alfandegas risco na deteccdo de tréficos ilicitos

organismos Congéneres | |ncremento da troca de informacdes respeitante a tréficos ilicitos entre . e e

de outros paises auitoridades aduaneiras europeias Prevenir e combater os tréficosilicitos DGAIEC
Participag8o activa em operacOes internacionais de combate aos traficos |Cooperagéo operacional entre autoridades aduaneiras para combater os DGAIEC

ilicitos

traficosilicitos

Cooperagdo em matéria
de precursores

Institucionalizar procedimentos uniformes que facilitem um intercdmbio
de informacdo multilateral e abrangente sobre transaccdes suspeitas e
transportes embargados

Assegurar aligacdo/articulacdo entre os diversos servicos que, no &mbito
nacional e aos diversos niveis, tem responsabilidades nesta matéria,
como pressuposto imprescindivel para o desenvolvimento da cooperagdo
internacional

PoliciaJudiciaria

Difundir informagdo mais sisteméti ca sobre os meios e métodos
utilizados pelas organi zagdes criminosas do tréfico ilicito e desvio de
precursores

Execucdo do Projecto: Cooper agdo | nter nacional, no ambito da érea
deintervencdo: Precursores

Policia Judiciéria,
DGAIEC e outros

Promover atroca de experiéncias entre as forgas policiais, afandegas e
outros servigos administrativos rel acionados com ainvestigagéo,
intercepcdo, deteccdo e controle do desvio de precursores

Execucéo do Projecto: Cooperagao | nter nacional, no ambito da area
deintervenc&o: Precursores

PoliciaJudiciéria,
DGAIEC e outros

Controle de circulacdo de precursores dentro do Espaco Schengen

Efectuar o controle e a monitorizacdo da circulagdo de precursores;
determinar a sua utilizagdo ilicita

PJ, SIS, DGAIEC,
IGAE

Follow-up das decisdes
adoptadas nas insténcias
internacionais:

- Nagdes Unidas

- Unido Europeia

Criar um "Painel de Avaiacdo
medidas

para acompanhar aimplementagéo das

Superar de forma positivaa 12 avaliagdo em 2003, prevista pela
Declaragdo Politicada Sessdo Especial da Assembleia Geral das Nagdes
Unidas sobre Drogas e contribuir para a execucao do Plano de Acgéo da
UE de Luta Contra a Droga 2000-2004

Servigos nacionais
competentes em

matériade droga e
toxicodependéncia

Dar seguimento ao
Acordo FIEP (entre
Portugal, Franca,

Melhorar o conhecimento das organizages criminosas internacionais e

GNR, Guarda Civil,
Gendarmerie francesa,
Carabinieri,

Espanha, Itdlia, Intercambio de informagao e acgdes de formagéo as rotas dadroga Marechaussée
holandesa, Jandarma
Marrocos, Holanda e .
. turcae Gendarmerie
Turquia) '
marroguina




Contributos Legislativos e Descriminalizacdo dos Consumos

9. Contributos L egidlativos e Descriminalizagao dos Consumos

No ambito do Plano de Accdo Nacional de Luta Contra a Droga e a Toxicodependéncia
Horizonte 2004 é abordada a vertente Contributos L egidlativos e Descriminalizacdo do Consumo
numa perspectiva que se encontra, actualmente, quase concluida, com a publicacéo dos diplomas
relativos ao regime geral da prevencao primaria das toxicodependéncias e a regulamentacéo da
Lei n°30/2000, de 29 de Novembro.

No entanto, revela-se necessario o desenvolvimento de esforgos no sentido de melhorar o
enquadramento legal no ambito da prevencdo do consumo e repressdo do tréfico ilicito de
estupefacientes, conducentes arevisdo global do Decreto-Lei n° 15/93, de 22 de Janeiro.

Por outro lado, considerada a criagdo e funcionamento das Comissbes de Dissuaséo da
Toxicodependéncia, mostra-se relevante um acompanhamento da evolugdo da situacéo, com
momentos de avaliacdo do respectivo funcionamento, pelo que até ao fina de 2002 se devera ter
concluido um primeiro momento de avaliacéo.

Assim, e por ultimo, o trabalho a desenvolver, prende-se, intimamente, com a sistematizacdo dos
graus de execucdo dos diplomas recentes e tem como escopo a prevencao de sobreposicdo e/ou
de lacunas legidativas.

9.1. Actividades a desenvolver no periodo 2001-2002

) I ~ L Instituicdes/
Programas/Pr ojectos Objectivos Accbes/Actividades Entidades envolvidas
Discussio das vertentes técnicas a
Acompanhamento das | aprofundar em termos juridicos nanova Aprofundar, sob o ponto de
~ o S A . . o IPDT, PSP, DGSSS,
alteragdes legidativas | legislagcdo, no ambito das competénciasdas | vistatécnico, anova
NSO R . o o DGSP, GNR, SPTT,
relativasadrogae a entidades representadas na Comissdo legislacdo no campo das
. N - SIS
toxicodependéncia Técnica de Acompanhamento, neste drogas
dominio.
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Plano de Accédo Nacional de Luta Contra a Droga - Horizonte 2004
Plano de Actividades 2001-2002

SIGLAS
ADSE - Direccdo-Geral de Proteccdo Social aos Funcionarios e Agentes da Administragéo
Pdblica
ANF - Associagdo Nacional de Farmécias

ARS - LVT/MTS- Administracéo Regional de Salde - Lisboa e Vae do Tejo/Ministério do
Trabalho e da Solidariedade

BISM - Batalhdo de Informagdes e Seguranca Militar

CAJIXIRA - Centro de Apoio a Juventude e Infancia de Vila Francade Xira
CAT - Centro de Atendimento de Toxicodependéncia

CCPES - Comissdo Coordenadora de Promocéo e Educacéo para a Salde
CDLCS - Comissdo Distrital de Luta Contraa Sida

CDP - Centro de Diagnéstico Pneumol 6gico

CDSSS - Centro Distrital de Solidariedade e Seguranca Social

CEBI - Fundagéo para 0 Desenvolvimento Comunitério de Alverca

CEFD - Centro de Estudos e Formag&o Desportiva

CENJOR - Centro de Formagéo de Jornalistas

CIAC - Centro de Informacgdo e Acolhimento

CICAD - Comisséo Internacional para o Controlo do Abuso de Drogas

CIES - Centro de Investigacdo e Estudo de Sociologia

CLA - Comisséo Loca de Acompanhamento do Rendimento Minimo Garantido
CML/GRCV - Camara Municipa de Lisboa/Gabinete de Reconversdo do Casa Ventoso
CMVFX - CamaraMunicipal de Vila Francade Xira

CNAF - Confederacdo Nacional das Associagoes de Familias

CNLCS - Comissdo Nacional de Luta Contraa Sida

CNPCJ - Comissao Nacional de Proteccdo de Criancgas e Jovens

CONALTID - Conselho Nacional de Luta Contra o Tréfico llicito de Drogas daBolivia
CONFAP - Confederag&o Nacional das AssociagOes de Pais

CPCJ - Comissao de Proteccéo de Criancas e Jovens

CPLP - Comisséo dos Paises de Lingua Portuguesa

CRLCS - Comissdo Regional de LutaContraa Sida

CSM - Conselho Superior de Magistratura

CTC - Centros de Terapia Combinados

CTT - Correios de Portugal

DCIAP - Direccéo Central de Investigacdo e Accéo Penal

DCITE - Divisdo Central de Investigacdo do Trafico de Estupefacientes

DGAC - Direccéo-Geral dos Assuntos Comunitarios
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DGAIEC - Direccdo-Geral das Alfandegas e dos Impostos Especiais sobre o Consumo
DGAM - Direcgao-Geral dos Assuntos Multilaterais

DGED - Direccdo-Geral de Estrangeiros e Documentacéo

DGI - Direcgdo-Geral da Industria

DGPRM - Direccéo-Gera de Pessoal e Recrutamento Militar

DGREI - Direcgéo-Geral das Relagbes Econdmicas Internacionais

DGS - Direccéo-Gera de Saude

DGSP - Direc¢éo-Geral dos Servigos Prisionais

DGSSS - Direccéo-Geral da Solidariedade e Seguranca Social

DGV - Direcgdo-Geral de Viagéo

DRH - ARS/GP - Departamento de Recursos Humanos — Area de Recrutamento e Seleccao/
Gabinete de Psicologia (Policia Judiciaria)

DSSM - Direccéo de Servico de Saide Mental

EAL - Equipas de Apoio Local

EMGFA - Estado Maior General das Forcas Armadas

ESPAD - European Survey Project on Alcohol and other Drugs

ESSM - Escolado Servico de Saude Militar

FAP - Forgas Armadas Portuguesas

FCSHUNL - Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa
FMHUTL - Faculdade de Motricidade Humana da Universidade Técnica de Lisboa
FPCEUP - Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacéo da Universidade do Porto
GNR - Guarda Nacional Republicana

GTPES - Grupos Técnicos de Promocéo e Educacéo para a Salde

IAC - Ingtituto de Apoio a Comunidade

IDS - Instituto para o Desenvolvimento Social

[EFP - Instituto do Emprego e Formag&o Profissional

IGAE - Inspeccdo-Geral das Actividades Econdmicas

INAC - Instituto Nacional de Aviagao Civil

IND - Instituto Nacional do Desporto

INFARMED - Instituto Nacional da Farmécia e do Medicamento

INPCC - Instituto Naciona de Policia e Ciéncias Criminais

IPDT - Instituto Portugués da Droga e da Toxicodependéncia

IPJ - Instituto Portugués da Juventude

IPSS - Institui¢cdo Particular de Solidariedade Social

IRS - Instituto de Reinsercéo Social

ISCTE - Instituto Superior de Ciéncias do Trabaho e da Empresa
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ISSS - Ingtituto de Solidariedade e Seguranca Social

LAOS - Long Arm Operation System

MAI - Ministério da Administracdo Interna

MAPP/GP - Missgo de Acompanhamento para Participacéo Portuguesa/Grupo Pompidou
ME - Ministério da Educacéo

MJD - Ministério da Juventude e do Desporto

MNE - Ministério dos Negocios Estrangeiros

MTS - Ministério do Trabalho e da Solidariedade

OEDT - Observatério Europeu da Droga e da Toxicodependéncia

ONG - Organizagdo N&o Governamental

ONU - Organizagao das Nacdes Unidas

PAFAC - Projecto de Apoio & Familiae a Crianga

PGR - Procuradoria-Geral da Republica

PIRS - Plano Individual de Readaptacdo Social

PJ - PoliciaJudiciaria

PNALI - Plano Nacional de Acgéo para Incluséo

POEFDS - Programa Operacional Emprego, Formacéo e Desenvolvimento Social
PSP - Policia de Seguranca Publica

PT - Portugal Telecom

QCA 111 - Quadro Comunitario de Apoio

RIS - Rede de Informacéo da Salde

SAM - Sistema de Autoridade Maritima

SAMS - Servicos de Assisténcia Médico Socia

SEF - Servico de Estrangeiros e Fronteiras

SENAD - Secretaria Nacional Antidrogas

SIS - Servico de Informagdes de Seguranca

SNIDT - Sistema Nacional de Informagéo Sobre a Droga e a Toxicodependéncia
SPTT - Servigo de Prevencéo e Tratamento da Toxicodependéncia

SSMJ - Servigos Sociais do Ministério da Justica

SSMSS - Servicos Sociais do Ministério da Salide

TPES - Técnicos de Promocéo e Educacéo para a Salde

UCIC - Unidades de Coordenagéo e Intervencao Conjunta

UE - Uni&o Europeia

UTITA - Unidade de Tratamento Intensivo de Toxicodependéncia e Alcoolismo
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