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RELATÓRIO DESCRITIVO 

 
O presente relatório faz uma apresentação descritiva do Questionário OnLine, que esteve 
disponível para ser respondido durante 25 dias (entre 18 Novembro e 12 Dezembro). 

 

O questionário esteve disponível para o público em geral que quisesse colaborar, de duas formas 
possiveis: (a) ou acedendo à página do IDT, (b) ou ligando para a Linha Vida 1414, na qual o 
técnico colocaria as questões via telefone e assinalaria as respostas dadas directamente na 
página do IDT (com o respectivo código a fim de se identificar as respostas dadas via Linha 
Vida). 

 

O número de acessos ao questionário (via Página IDT ou via Linha Vida) foi de 9 038, no 
entanto destes houve 886 questionários totalmente em branco (ou seja eliminados 
posteriormente), ficando então um total de 8152. 

 

Importa salientar que o registo na base de dados, só seria considerado válido perante o 
preenchimento de pelo menos uma das variáveis de caracterização (sexo, data de nascimento, 
região de residência). 

Tal critério levou a que, o cálculo dos valores percentuais, considerasse apenas os questionários 
onde havia, pelo menos, uma resposta de caracterização sócio-demográfica. O que se traduziu 
em considerar a base de respondentes igual a 6497 (uma vez que há 1655 respostas que não 
assinalaram nenhuma das variáveis de caracterização). 

 

Fig.1: Questionários com / sem 
caracterização sócio-demográfica (%)

 N=8152

com pelo menos 1 var.caract.
(79,7%)

sem caract.
(20,3%)
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No que respeita à forma de acesso ao questionário, verificou-se que foi maioritariamente através 
da página do IDT: 
 

Fig.2: Acesso ao questionário (%)
 N=6497

Página IDT
(99,2%)

Linha Vida
(0,8%)

 
 
Importa ainda acrescentar, que obedecendo ao mesmo critério de não incluir os registos com 
ausência total de caracterização, não foram considerados 39 telefonemas que a Linha Vida 
recebeu, ficando apenas 51 (0.8%). 
 
Quanto às variáveis de Caracterização sócio -demográfica, os resultados obtidos são os 
seguintes: 
 

ü Sexo 
 
Relativamente ao Sexo, houve ligeiramente mais registos como sendo do sexo masculino do que 
o feminino. 
 

Fig.3: Sexo (%)
 N=6497

feminino
(46,5%)

masculino
(53,5%)
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ü Classes etárias  

 
Como se pode verificar, mais de metade (56.7%) das respostas a esta questão, situam-se nas 
classes etárias correspondentes às idades entre os 16 e os 27 anos. 
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Fig.4: Classes etárias (%)
N=6476

 
 
 

ü Distrito/Região de  Residência 
 
O Distrito de residência que foi indicado mais vezes é o de Lisboa (34.5%) seguindo-se o do 
Porto (18.3%), e em seguida os principais centros urbanos de média dimensão. 
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Resultados para cada uma das perguntas. 
 
Posto isto, veja -se os resultados obtidos para cada uma das perguntas. 
 
Questão 1.  Considera que, nos últimos 4 anos, o número total de toxicodependentes... 
 
Para os respondentes, predomina a opinião de que nos últimos 4 anos, o número total de 
toxicodependentes aumentou. 
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Fig.6: Questão 1 (%)
N=6488

 
 
 
Questão 2.  Julga que o acesso às drogas se tornou... 
 
Conforme se pode observar, predomina para os sujeitos que responderam, a opinião de que o 
acesso às drogas se tornou mais fácil, sendo a categoria 1 (mais fácil) aquela que reune maior 
valor percentual (23.4%, i.é. 1513 respostas). 
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Questão 3.  Nesse sentido, sente que há mais ou menos drogas... 
 
Curiosamente, os inquiridos deram sobretudo a indicação de julgarem haver mais drogas na sua 
rua, no seu bairro e na sua escola, predominando a posição contrária no que se refere ao seu 
emprego. 
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Questão 4.  Dos seguintes, quais identifica como factores de risco para o consumo de drogas... 
 
A pergunta 4 trata-se de uma questão de resposta múltipla, que inclui não só causas, mas 
também efeitos. Entre os principais factores de risco para o consumo de drogas, foram 
apontados sobretudo a Influência dos pares/amigos, a Diversão nocturna, a Curiosidade e a 
Delinquência juvenil. 
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Fig.9: Questão 4 (N)
N=6497

 
 



Observatório de Drogas e Toxicodependências 21-12-2004 Página 7 de 14 
A v e n i d a  J o ã o  C r i s ó s t o m o ,  n . º  1 4    1 0 0 0 - 1 7 9  L i s b o a  
T e l .  2 1  3 1 0  4 1  0 0  /  9 9   •   F a x .  2 1  3 1 0  4 1  9 0  /  9 1  /  9 2  /  9 6  
e - mai l :  i d t @ i d t . m i n - s a u d e . p t 

 
Questão 5.  Pensa que nos últimos 4 anos a informação credível sobre drogas ficou... 
 
Conforme se pode observar, os sujeitos respondentes tendem a achar que nos últimos 4 anos a 
informação credível sobre drogas, ficou mais acessível. 
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Fig.10: Questão 5 (%)
N=6472

 
 
 
Questão 6.  Quais os meios de informação que considera mais úteis em matéria de drogas e 
toxicodependências? 
 
A questão 6 é de resposta múltipla, limitada não admitindo Outros. Refere-se aos meios de 
comunicação considerados mais úteis em matéria de drogas e toxicodependência, tendo sido 
apontados pelos inquiridos principalmente a Televisão, as Acções na comunidade e a Internet. 
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Questão 7.  Na eventual procura de tratamento na área das toxicodependências, dirigia -se 
primeiro a... 
 
À pergunta relativa à procura de tratamento na área das toxicodependências, a maioria dos 
indivíduos indicaram os CATs. 
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Fig.12: Questão 7 (%)
N=6452

 
 
 
Questão 8.  Considera que as respostas públicas e privadas na área do tratamento aos 
toxicodependentes... 
 
Entre os inquiridos a opinião que apresenta valor percentual mais elevado, é a que refere “não 
sofreram alterações significativas”, seguindo-se a que respeita a, “aumentaram mas não 
melhoraram”. Não se fica a saber se se refere só às respostas públicas ou só às privadas ou a 
ambas. 
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N=6332
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Questão 9.  Ordene as prioridades para investimento futuro no combate às drogas e às 
toxicodependências... 
     (atribuição de prioridades entre 1 = máxima prioridade e 9 = última prioridade, sem as 
repetir) 

 
A pergunta 9 é uma questão de resposta múltipla, a fim de os respondentes classificarem entre 
1=máxima prioridade e 9=última prioridade, nove prioridades para investimento futuro no 
combate às drogas e toxicodependências. 
Por uma questão de facilidade de observação, o gráfico representa o número de respostas 
reunidas em cada uma das prioridades que são listadas na questão, como sendo as máximas 
prioridades. 
Neste sentido, evidenciou-se o Combate ao tráfico, e depois a Informação; note-se que a 
prioridade menos vezes apontada como máxima foi a relativa ao Emprego. 
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Questão 10.  Considera que a criminalidade associada a drogas... 
 
Para a maior parte dos respondentes a criminalidade associada a drogas aumentou, seguindo-se 
a categoria correspondente a sem alterações significativas. 
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Questão 11.  Pensa que o combate ao tráfico se tornou... 
 
No que se reporta à opinião dos sujeitos inquiridos, o combate ao tráfico foi indicado sobretudo 
na zona central da escala entre 1 e 8, mais concretamente nas categorias 4 (1686 sujeitos) e 5 
(1496 sujeitos). 
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Fig.16: Questão 11 (%)
N=6454

 
 
 
Questão 12.  Concorda com a descriminalização da posse e consumo de drogas mantendo-se 
como ilícito de ordenação social? 
 
Em relação à questão 12, cerca de 47% dos inquiridos (3052 indivíduos) concorda com a 
descriminalização da posse e consumo de drogas mantendo-se como ilícito de ordenação social, 
sendo 37.5% (2424 indivíduos) o valor percentual correspondente aos que discordam. 
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Questão 13.  Que tipo de sanções dissuasoras julga que são mais apropriadas perante a posse e 
consumo de drogas? 
 
A questão 13 é outra das perguntas de resposta múltipla limitada não admitindo outra hipótese. 
Refere-se ao tipo de “sanções dissuasoras mais apropriadas perante a posse e consumo de 
drogas”. Verifica-se que as opções que reuniram maior número de respostas são relativas a 
Trabalho a favor da comunidade, Tratamento (se aplicável) e Acções formativas sobre drogas e 
respectiva danosidade. 
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Questão 14.  Nos últimos 4 anos, teve problemas relacionados com toxicodependências na sua 
família? 
 
Quanto à questão acerca de problemas relacionados com a toxicodependência na família do 
inquiridos (nos últimos 4 anos), emergiu claramente a resposta negativa. 
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Questão 15.   Se sim, a resposta dada pelos serviços de saúde e tratamento foi... 
 
Dos 1257 indivíduos que responderam afirmativamente à questão anterior, responderam nesta 
1217 sujeitos, segundo a opinião de cerca de 25% deles (315 respondentes), a resposta dada 
pelos serviços de saúde e tratamento não foi nada satisfatória. 
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Fig.20: Questão 15 (%)
N=1217

 
 
 
Questão 16.  Quem deve assumir papel preponderante no combate às drogas e 
toxicodependências... 
 
A questão 16 é novamente uma pergunta de resposta múltipla, limitada não admitindo outra 
hipótese. Nesta foram sobretudo indicadas as categorias correspondentes a Governo, Família e 
Escola como devendo assumir um papel preponderante no combate às drogas e 
toxicodependências, não se podendo distinguir se o papel de cada um dos indicados se refere ao 
“combate às drogas” ou às “toxicodependências”. 
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Questão 17.  A reabilitação de toxicodependentes termina com a sua reinserção social. 
Concorda? 
 
Na opinião de 52.4% (3373 sujeitos) dos respondentes a reabilitação de toxicodependentes não 
termina com a sua reinserção social. 
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N=6477

 
 
 
Questão 18.  Associa o consumo de drogas a... 
 
A questão 18 (resposta múltipla, limitada, não admitindo outras hipóteses) indagava o sujeito 
acerca da associação ao consumo de drogas, tendo-se verificado que as opções assinaladas mais 
vezes correspondem a Marginalidade, Criminalidade, Ruptura familiar e também Prazer. 
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Questão 19.  Conhece os seguintes programas específicos? 
 
No que se reporta à questão acerca dos programas específicos conhecidos (resposta múltipla), 
salientou-se a Troca de Seringas, a Escola Segura, a Substituição Opiácea 
(metadona/buprenorfina), e também as Equipas de Rua. 
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Questão 20.  Globalmente considera que a estratégia de luta contra as drogas entre 1999 e 
2004 foi... 
 
Cerca de metade dos respondentes à questão 20, situam a sua opinião numa zona intermédia da 
escala entre 1=muito negativa e 8=muito positiva, ou seja cerca de 52% dos sujeitos assinalaram 
as categorias 4 e 5. 
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N=6451

 
 
 
 
 
 
Uma vez posta esta breve apresentação, há que salientar a necessidade de alguma cautela na 
leitura destes resultados, uma vez que um questionário On Line traz muitas limitações do 
controlo das respostas dadas. 
 
 


